
 

７月２６日(日)に、納涼祭を開催いたしました！たくさんのご家族様、地域の方々にご参加いただ

きまして、誠にありがとうございました。今年度、初めての取り組みとして、屋外駐車場スペースを

利用した屋台、盆踊りを開催いたしました。ご参加いただいた皆様、いかがでしたでしょうか？ 

焼きそば、たこ焼き、アイスクリーム、ヨーヨーすくいや輪投げなどの出店も、皆様から大好評を

いただきました。東深沢小学校和太鼓部『こざくら』のみなさんによる迫力ある演奏も、とても心に

響くものでした。この納涼祭がステージデビューだった生徒さんもいらっしゃったようで、緊張され

ていたとのことでしたが、それを感じさせない、熱い演奏でした！慰霊祭では、昨年度等々力の家を

ご卒業された１７名のご利用者様をご紹介させていただきました。 

納涼祭を通して、皆様に夏を感じていただけたようで、嬉しく思います。 

来年もどうぞお楽しみに～！ 

 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞも是非ご覧ください！http://todoroki.foryou.or.jp/ 

ＱＲコードもご活用ください。 

Twitter:todoroki_sien facebook：「等々力の家」で検索♪ 

  平成２7 年８月２０日発行 VOL.９ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

 

 

 

 

                           

 

         

納涼祭を開催しました！ 

特別養護老人ホーム等々力の家 

〒158-0082 

世田谷区等々力 8-26-16 

（代表）    TEL 03-5752-0030 

FAX 03-5752-0029 

（ショート直通）TEL 03-5752-0040 

FAX 03-5752-0041 

http://todoroki.foryou.or.jp/
http://2.bp.blogspot.com/-ftfJTJIWEXI/UYns_oK6kZI/AAAAAAAARcE/olMWRxGJDCA/s800/omatsuri_happi_boy.png


 

等々力の家では、『ふれあい』『ぬくもり』『やすらぎ』『まごころ』の４つのユニット 

にて、ユニットケアを行っております。今回は、各ユニットを引っ張っている、４名のユニッ

トリーダーをご紹介いたします！ 

（①名前 ②出身 ③趣味 ④好きな○○ ⑤一言アピール） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ｒ        ①名前：掛野 祥子(かけの さちこ ) ②出身：神奈川県横浜市   

ｔ        ③趣味：散歩 ④好きな場所：動物園 

         ⑤ふれあいユニット(ショートステイ)では、ご利用者様が「また行きたい!」と思

ってｆ      っていただけるような居場所づくりを目指しています。人との“ふれあい”を大

切ｊ       切に、たくさんの笑顔を引き出していきたいです。ご利用お待ちしております！ 

ユニットリーダー紹介♪♪ 

え       ①名前：渡辺 彩友美(わたなべ さゆみ )②出身：東京都  

あ       ③趣味：ミュージカル鑑賞 ④好きな食べ物：フルーツグラノーラ 

1       ⑤ご利用者も職員も活気と笑顔あふれるユニットにしていきたいです！ 

よろしくお願いします！ 

え        ①名前：長川敏幸(ながかわ としゆき )  ②出身：東京都 

ｒ        ③趣味：ダーツ ④好きな食べ物：炭水化物全般 

ｆ       ⑤ 去年 12 月より 3 階やすらぎユニットを担当させて頂いております。3 階は

え       ヒーリングユニットという事で、ご利用者様が「穏やかに落ち着ける空間」、「安

ｄ       心できる環境づくり」を目指して、日々精進しております。今後とも何卒宜しく

ｒ       お願い致します。 

え     ①名前：古川 香代子(ふるかわ かよこ ) ②出身：東京都世田谷区  

ｇ     ③趣味：旅行 ④好きな飲み物：ビール 

お     ⑤4 月からまごころユニットの主任になりました。古川香代子です！ 

ｊ      まだまだ至らぬ点ばかりですが、ご利用者様が穏やかに過ごせるよう職員一同

う     頑張ります！ 宜しくお願いします！ 

 

 

 

 



 

等々力の家の近所の梅林から、たくさんの

梅をいただきました。 

収穫から調理、食べるところまで、ご利用

者様と一緒に楽しみました！『昔やったこと

がある！』と手際よく進めてくださる方もい

らっしゃいました。甘酸っぱく、とてもおい

しい梅ジャム、梅シロップ、梅干しができま

した♪出来上がった梅ジャムは、皆さんのお

食事の際にお出ししました！ 

 

 

6 月２４日に、横浜１泊旅行に行ってきま

した！３名のご利用者様と、３名のご家族に

ご参加いただきました。（職員３名付き添い）

宿泊したのは、横浜ベイホテル東急。ショッ

ピングモールにアクセス抜群で、夜景もキレ

イ。とても料理もおいしく、とても満足でし

た！ 

当日は、山下公園散策やホテルの朝食バイ

キング等、とても楽しい時間を過ごされまし

た。また、気候のいい時期に企画予定ですの

で、ぜひ興味のある方はご参加ください♪ 

こんにちは。 

夏本番となり、溶けてしまいそうな日が続いていますね。 

ショートステイユニットでは、そんな夏の太陽に負けないくらいの 

まぶしい笑顔と、元気なご利用者様の声がひびいています。 

調理実習では、“梅ジャム作り”を行いました。皆様手際よくこなされ 

おいしいジャムが完成しました。できる事が少なくなってきた･･･と感じ 

られる方でも調理などは体が覚えているもので、料理の苦手な若い職員は 

尊敬の眼差しです････。 

そして、夏定番の“スイカ割り大会”を行いました。みんなで協力し、 

最後は女性ご利用者様が見事に割ってくださいました。 

これからも楽しいイベントを企画していきたいと思います♪ 

ふれあいユニット 掛野 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

                                

 

 

 

 

 

 

 

梅を使った調理実習♪ 

ショートステイユニット 

6/24～6/25 横浜旅行

http://4.bp.blogspot.com/-q4cpiEi9Ifo/UkJMyYJ4rtI/AAAAAAAAYTM/6CyNkrfqWng/s800/cooking_onabe.png
http://2.bp.blogspot.com/-SRKQDzRxZZE/U5l5-5_NRQI/AAAAAAAAhWQ/Da7n7M60K8Q/s800/kabekake_cooking.png


H27年９月～１１月の予定 

○●編集後記、ひとりごと●○ 

皆さん、どんな夏をお過ごしですか？先日、お休みに、

南伊豆町のヒリゾ浜でシュノーケルをしてきました。透

明度が高く、カラフルなお魚もたくさん！おススメスポ

ットです。       支援課：岩田麻里奈 

 

 

 

 

平成２７年９月 

1（火） ディチャームヘアカット 

2（水） 買い物代行 

3（木） 傾聴・歌・書道/自衛消防大会 

4（金）  

5（土）  

6（日）  

7（月）  

8（火）  

9（水） 買い物代行 

10（木） 傾聴・歌・書道、ドッグセラピー 

11（金）  

12（土）  

13（日）  

14（月）  

15（火）  

16（水） 買い物代行 

17（木） 傾聴・歌・書道 

18（金）  

19（土）  

20（日） ご長寿祝賀会 

21（月）  

22（火）  

23（水） 買い物代行 

24（木） 傾聴・歌・書道 

25（金）  

26（土）  

27（日）  

28（月）  

29（火）  

30（水）  

平成２7 年１０月 

1（木） 傾聴・歌・書道 

2（金）  

3（土）  

4（日）  

5（月）  

6（火） ディチャームヘアカット 

7（水） 買い物代行 

8（木） 傾聴・歌・書道 

9（金）  

10（土）  

11（日）  

12（月）  

13（火）  

14（水） 買い物代行 

15（木） 傾聴・歌・書道 

16（金）  

17（土）  

18（日）  

19（月）  

20（火）  

21（水） 買い物代行 

22（木） 傾聴・歌・書道 

23（金）  

24（土）  

25（日）  

26（月）  

27（火）  

28（水） 買い物代行 

29（木）  

30（金）  

31（土）  

平成２7 年 11 月 

１（日）  

２（月）  

3（火）  

4（水） 買い物代行 

5（木） 傾聴・歌・書道 

6（金）  

7（土）  

8（日）  

9（月）  

10（火）  

11（水） 買い物代行 

12（木） 傾聴・歌・書道 

13（金）  

14（土）  

15（日）  

16（月）  

17（火）  

18（水） 買い物代行 

19（木） 傾聴・歌・書道 

20（金）  

21（土）  

22（日）  

23（月）  

24（火）  

25（水） 買い物代行 

26（木） 傾聴・歌・書道 

27（金）  

28（土）  

29（日）  

30（月）  

その他の行事 

★フラワーアレンジメント（月 1 回） 

★出前（月に２回、金曜日） 

※予定は変更になる可能性もありま

す。 

●お願い● 

洗濯物たたみボランティア、

買物代行ボランティア募集中

です。詳細は支援課までお尋

ね下さい！！ 


