
7 月 29 日（日）に等々力の家納涼祭を開催いたしました。当日は台風の影響が心配されましたが、無

事予定通り行うことができました。例年屋外の駐車場も活用して盆踊りなど行っていますが、今年は異

常な猛暑のため、屋内のみでの開催となりました。 

毎年屋台のメニューはご利用者様にアンケートをとり決めていますが、今年の屋台は焼きそば・たこ焼

き・から揚げ・フライドポテト・ソフトクリーム・鈴カステラとなりました。その他にスイカの寄付を

いただき、７品を提供させていただきました。その中でも今年は鈴カステラが１番人気だったようです！ 

 

 

 

 

縁日を楽しまれた後は、“世田谷天竜太鼓”の皆様に演奏していただきました。世田谷天竜太鼓様とは、

世田谷区の二子玉川・成城・砧地域を中心に活動しているアマチュアの和太鼓サークルです。今回初め

て等々力の家にお越しいただきましたが、和太鼓と篠笛を使った演奏はとても迫力があり、圧倒されま

した。ご利用者様の中には太鼓がとてもお好きだという方もいらっしゃり、喜んでいただけたようです。 

 

 

 

 

納涼祭の締めくくりには盆踊りを楽しみました。毎年太鼓を叩いてくださるご利用者様は、この日のた

めに太鼓の練習をし、今年も大活躍でした♪ 

今年はご家族様・ボランティアの方、本当に多くの方にご参加いただくことができ、大変盛り上がった

お祭りとなりました。ボランティアの方々は世田谷区のボランティア協会のホームページや等々力の家

のホームページをご覧になって応募いただいた方や、日本体育大学、園芸高校の生徒さんが参加してく

ださり、総勢７８名となりました！ご家族様や地域の皆様など、たくさんの方々のご支援があって、無

事に納涼祭を開催することができました。心より感謝いたします。 

皆様と暑気払いができ、暑い夏を乗り越えられそうです！ 

ホームページも是非ご覧ください！http://todoroki.foryou.or.jp/ 

ＱＲコードもご活用ください。 

Twitter:todoroki_sien facebook：「等々力の家」で検索♪ 

  平成 30 年 8 月２０日発行 VOL.２1 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７/２９（日）等々力の家納涼祭が開催されました♪ 

特別養護老人ホーム等々力の家 

〒158-0082 

世田谷区等々力 8-26-16 

（代表）    TEL 03-5752-0030 

FAX 03-5752-0029 

（ショート直通）TEL 03-5752-0040 

FAX 03-5752-0041 

男神輿で 

スタートです！ 



  

等々力の家では、毎週水曜日にご利用者様の買い物代行を行っています。それを担ってくださっているの

が、地域のボランティアの方々です。長年買い物代行ボランティアを努めてくださった方が、等々力の家

での活動を終了することとなりました。なんと１０年間というとても長い間、等々力の家をボランティア

として支えてくださいました。雨の日でもボランティア活動をしてくださり、 

近くのサミットとはいえ、大変なことだったかと思います。 

本当にこれまでの長い間ありがとうございました。 

地域の方々に日々支えていただいている事を実感いたします。 

 

８月１０日にご利用者様４名をお連れし、東京ベイ・クルージングレストランにて、 

アフタヌーンティーを楽しんでまいりました！“夏の外出先でどこかないだろうか”という思いから

企画したこの日帰り外出ですが、日の出桟橋を出航後、クルーズ船内のレストランで食事を楽しみな

がら、レインボーブリッジの下を通過し、お台場、東京タワー、東京スカイツリーなどの名所も眺め

ることができるコースとなっております。船、そして海の景色を見て、みなさん「すごいねえ」と眺

めていらっしゃいました。乗船前はみなさまわくわくしているご様子。船に乗り込みいざ出発！ 

 

 

 

 

 

船内や外の景色を眺めている間にケーキとお茶が到着し、おいしいケーキを皆様堪能されました♪ 

ケーキを召し上がった後は港に着くまでの間ゆったりとした時間の中で、東京湾の眺めを楽しみなが

ら、優雅なひと時を過ごされました。 

 

 

 

 

職員も楽しい時間を過ごすことができました。また船に乗りに行きたいですね♪ 

 

 

  

区営高齢者住宅ブラン深沢にて、毎月オレンジカフェ～井戸端会議エーダン深沢～が開催されています。 

オレンジカフェは地域の皆様やケアマネージャー等の専門職が集まって、お茶を飲みながら歌ったりおし

ゃべりしたり、楽しいひと時を過ごしながら、介護や認知症についての悩みを共有する場として開かれて

います。 

等々力の家からも会場運営等でご協力をさせていただいております。 

チラシもお配りしていますので、お気軽に足を運んでみてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０年間、ボランティアをしてくださいました！ 

東京湾アフタヌーンクルーズを楽しんできました♪ 

カメラを向けた職

員に気がつき、食

べる仕草をしてく

ださいました♪ 

オレンジカフェ～井戸端会議エーダン深沢～ のご紹介 

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjzu_GrweTcAhUQh7wKHaBTAzEQjRx6BAgBEAU&url=https://www.irasutoya.com/2013/05/blog-post_3676.html&psig=AOvVaw3rBxX9nCY5GYIExTyn-4M3&ust=1534060093417161
https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjPjuToweTcAhVGOrwKHXvEBD8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.irasutoya.com/2012/11/blog-post_6716.html&psig=AOvVaw3I5QH0-Y5PNzsxSoi8g8y0&ust=1534060218107924
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♪納涼祭♪ 

ショートステイご利用者様の方たちにも納涼祭に参加して頂きました！ 

みなさん、いつもとは違ったお祭りの雰囲気をとても楽しまれていました。 

屋台も多く並び、焼きそばやかき氷、フランクフルトなどご自分の好きなものを召し上がり、職員や

ボランティアの方と一緒にゲームや盆踊りを楽しんで頂きました☆☆ 

ご利用者様の良い笑顔をたくさん見ることができ職員も嬉しかったです♪ 

 

♪日々のレクリエーション♪ 

今年は 7 月・8 月と暑い日が続きましたが、暑さに負けず、 

２階フロアではレクリエーションを開催しております。 

 

また、今月はショートステイのご利用者様で誕生日を 

迎えられた方がいたのでお祝いをさせて頂きました！ 

職員からのプレゼントにとても喜んで下さり、職員もうれしかったです☆ 

                     介護課 片山・遠山・田鹿 

 

 

 

 

 

介護課課長 

神吉大輔 

生活支援員 

 水野翔 

 

 

 

 日々ご利用者様のケアにあたっている職員をご紹介いたします。 

職種はそれぞれですが、何かありましたらお気軽にお声掛けください♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイご利用者様の様子♪（２階フロア） 

介護課責任者の神吉(かんき)です。 

 奉優会には平成 18 年に入社しました。介護の仕事は未経験で始めて等々力の

家で一から学び、たくさんの経験を積ませて頂いております。他事業所の立ち上

げの為に約 2 年間は離れていましたが、今年で 12 年目になります。 

 現在は介護課の責任者として、主に職員の育成や管理に携わることが多くなり

ましたが、ご利用者の皆様へのその人らしさの尊重と丁寧で確実な介護の提供を

第一に考え、今後も職員一同で努めてまいりたいと思います！ 

私たちがご利用者様の支援をさせていただきます！（職員紹介） 

梅ジュース作り 和菓子作りクラブ 

奉優会等々力の家には平成 15 年から働き始めて今年で 15 年になりました。 

雑務を担当しております。等々力の家の皆様に支えられ、助けられ、今日まで来

ることができました。皆様には感謝しかありません。素晴らしき仲間の皆様と共

に、今後共ぜひ頑張っていきたいと思います。 

 

 

生活支援員とは・・・ 

直接ケアをするのではなく、洗

濯やリネン交換等にてご利用者

様の生活を支える職員です。 



○●編集後記、ひとりごと●○ 

とどろき＠ホーム作成にあたり、広報委員

会にて話し合いをしています。新たなコー

ナーとして、職員紹介をしていきますので、

よろしくお願いいたします！支援課 渡辺 

H30年 9月～H30年 11月の予定 
 

 

   

 

 

 

 

 

 

平成３０年１１月 

１日（木） 傾聴・歌 

２日（金）  

３日（土）  

４日（日） 全館停電（点検） 

５日（月）  

６日（火） ディチャームヘアカット 

７日（水）  

８日（木） 傾聴・歌、落語 

９日（金）  

１０日（土）  

１１日（日）  

１２日（月）  

１３日（火）  

１４日（水）  

１５日（木） 傾聴・歌 

１６日（金）  

１７日（土）  

１８日（日）  

１９日（月）  

２０日（火）  

２１日（水）  

２２日（木） 傾聴・歌 

２３日（金）  

２４日（土）  

２５日（日）  

２６日（月）  

２７日（火）  

２８日（水）  

２９日（木）  

３０日（金）  

平成３０年 10 月 

１日（月）  

２日（火） ディチャームヘアカット 

３日（水）  

４日（木） 傾聴・歌 

５日（金）  

６日（土）  

７日（日）  

８日（月）  

９日（火）  

１０日（水）  

１１日（木） 傾聴・歌、落語 

１２日（金）  

１３日（土） 玉川花火大会 

１４日（日）  

１５日（月）  

１６日（火）  

１７日（水）  

１８日（木） 傾聴・歌、横浜旅行 

１９日（金） 横浜旅行２日目 

２０日（土）  

２１日（日）  

２２日（月）  

２３日（火） ご長寿健診（特養） 

２４日（水）  

２５日（木） 傾聴・歌 

２６日（金）  

２７日（土）  

２８日（日）  

２９日（月）  

３０日（火）  

３１日（水）  

平成３０年 9 月 

１日（土）  

２日（日）  

３日（月）  

４日（火） ディチャームヘアカット 

５日（水）  

６日（木） 傾聴・歌 

７日（金）  

８日（土）  

９日（日） ご長寿祝賀会 

１０日（月）  

１１日（火）  

１２日（水）  

１３日（木） 傾聴・歌、落語 

１４日（金）  

１５日（土）  

１６日（日） 玉川消防少年団来訪 

１７日（月）  

１８日（火）  

１９日（水）  

２０日（木） ドッグセラピー３階 

２１日（金）  

２２日（土）  

２３日（日） 介護者教室 

２４日（月）  

２５日（火）  

２６日（水）  

２７日（木） 傾聴・歌 

２８日（金）  

２９日（土）  

３０日（日）  

○その他の行事○ 

★フラワーアレンジメント（月 1 回） 

★出前（月２回） 

★和菓子作りクラブ（毎月最終月曜） 

※予定は変更になる可能性もあります。 

●お願い● 

お買い物代行、一芸披露(歌、楽器演奏な

ど)、日曜日の洗濯物たたみボランティア募

集中です！！支援課までお気軽にお問い

合わせください。 


