
 

平成 28年 11月号 

  

                秋の大運動会！！   

平成 28年度、秋の大運動会を 10月 5、6 日の 2日間行いました。 

   選手宣誓でスタートし、玉入れ、応援合戦、パン食い障害物リレー、ミステリー競技の種目を行いました。 

  ミステリー競技では利用者様も参加して頂き、最後は職員の活躍ぶりに皆様、大変うけておりました！ 

 

  

  

 

 

 

 

                   

   

 

  

     

  

 

 

 

   

   

 

 

 

 

             

 

 

 

         

 



合同作品展！！ 

 白金台いきいきプラザでの作品展に利用者様の作品を出展しました。 

今年は皆様で作成した大作「花火」を出展いたしました！！ 

他にもパッチワーク、刺し子、俳句など個人の作品も展示させていただきました。 

 

                  
  

 

 

 

                                             

                          

 

夕食サービスにて居酒屋気分を！！ 
年に 2回行われている特養の 2階、３階のご利用者様と一緒に居酒屋気分を味 

わっていただきました。メインのお好きなおでんを選んでいただき、フルーツまで！              

希望者にはアルコールも特別に提供させていただき、お茶の方も皆で乾～杯！！ 

 

 

 

             

 

  

                   HAPPY ハロウィン！！ 
「トリック・オア・トリート！」 （お菓子をくれないとイタズラするよ！） 
可愛らしい訪問客にお菓子を手渡して楽しいひとときを過ごしました。 

 

   

 

  

           

 

 

 

 

 

 

 

 


