
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

柿の木坂のオシャレなケー

キ屋さん「キャトル」で 

優雅なおやつタイムを 

味わいました♪ 

冬のフラワーアレンジメントセレクション 
  

選ぶ時間がまた楽しい(*^_^*) 

紅茶もおしゃれなポットで・・・ 

一番人気はモンブランかな～ 

大事に飾って頂きありがとうございます！ 

 



 
 

 

 
 

 

 

  

 

奉優会事例研究発表会 通所事業部予選開催！ 
法人の全事業所が一年の取り組みを発表する事例研究発表会。今年も

12/6 に事業部予選開催！１００人以上の参加者で立ち見もいる会場の

中、デイホーム野沢からは「mission impossible～ビジョン実現に向け

たデイホーム野沢の挑戦」というテーマで、ビジョンと６つの行動計画・

取組を発表、おかげさまで事業部長賞をいただきました。 

今後も在宅生活サポートデイをめざし日々取り組んでまいります！ 

第３回家族会 

食事についての勉強会とやわらか食試食 

今年度 3 回目の家族会、

16 名様にご参加いただ

きました。ST 作成資料

に基づく食事の勉強会

では、安全な食事のポイ

ント「姿勢」「介助法」「形

態」についてご説明。そ

の後実際に「やわらか

食」を試食していただき

ました。「意外としっか

りした味付けですね」と

いうご感想が多かった

ようです。 

今、また書道が熱い！！ 

デイホーム野沢では最近また書道が大人

気！月に 3 人の講師が、それぞれ違ったス

タイルでご指導くださいます。講師がいな

い日でも皆さん黙々と取り組まれます。 

もうすぐ年に二回のふれあい書道展に出

品予定！お仲間も募集中です 

 

 

 

 

 

 

♡大好きなご利用者の皆様へ♡ 

突然ではありますが、このたび 5 年間お世話になりましたデイホーム野沢を、年内をも

ちまして退職させて頂く事となりました。 

初めての介護のお仕事で悩んだ事もありましたが、みなさんの笑顔が見たくて一生懸命

頑張る！と決めての 5 年間は私にとって忘れられない時間となり、皆さんとたくさんお

話しをして笑って、色々な事をして・・・本当に楽しかったと感じております♡ 

ご利用者様ならびにご家族様には大変お世話になりました。 

いつまでもお元気で楽しい時間をお過ごしください♡ !(^^)!♪     石渕初美 

 


