
2018年3月　プログラム予定表

　　レクリエーション・行事等趣味サークル活動

　　　　　　デイホーム野沢
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　　ピアノ　高木先生
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　書道　荒川先生
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    手工芸　阿部先生
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　書道　山本先生
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臨床美術　市丸先生

12

臨床美術　矢代先生

体・頭・手先を使ったゲーム

選択プログラム

月

★1500円ヘアカット（顔そり別途1000円）
★夕食提供　★夕食弁当持ち帰り
★写真メール配信サービス
（ご希望の方はお問い合わせください）

＜3月　イベント＞
3/10（土）　午前中は健美操の先生と共に皆様と楽しく体を動かして参ります。
　　　　　　　午後からはマジックショーとヘアカット（ご希望の方を対象に）を皆様にご提供させていただきます。
3/26（月）～お花見外出（ご希望の方を対象とした）がスタートします。今年は呑川緑道へ桜並木を見に参りたいと思います。
　　　　　　　※詳細につきましては別紙にてご案内させていただきます。3/26（月）～開始開花状況により随時対応予定

生活基盤サービス お知らせ
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ひな祭りイベント
　　深尾先生歌会
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　折り紙　西村先生

選択プログラム

体・頭・手先を使ったゲーム

31

★嚥下・発声トレーニング　★臨床美術 　★落語
★ゲーム大会　★和菓子教室　★ピアノコンサート
★マンドリンコンサート　★音楽療法

★書道　★折り紙　★臨床美術　★囲碁
★カラオケ　★将棋　★フラワーアレンジメント
★ゲーム　★手工芸
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　　マンドリン歌会
　　楽団ひとり先生

　くの一
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三味線 民謡歌会
橘川さん

★元気はつらつ体操
★発声練習　 ★嚥下体操

水火 土木
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　まほ先生

体・頭・手先を使ったゲーム
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3月3日はひな祭りイベントを開催いたします。

お寿司屋さんをお呼びして、ちらし寿司を予定しております。

午後からは深尾先生をお迎えしひな祭りにちなんだ歌をお楽しみいただ

きます。

※通常ご利用日以外の方も参加可能ですので職員にお声掛けください。


