
8月
2015

ひがしデイサービス通信

避難訓練を行いました

十音の会

ひがしデイニュース
ハワイアン・フェスティバル

真夏の恒例すいか割り大会を行いまし
た。当たりそうで当たらないスリルに
思わず声も出て大賑わいのイベントに
なりました。

スイカ割り大会

男性の方の作品も素敵です。

●近所の方に手伝ってもらい、家具や家電などを固定

しておきましょう。

●非常用持ち出し品には、常時薬、処方箋、入れ歯や

老眼鏡、補聴器も入れておきましょう。

●日頃から、近所の方には声をかけておきましょう。

●身分証は携帯しておきましょう。

一等賞おめでとう！

ご利用者様の中には若い時にタンゴを踊った経験が
ある方もいて、「懐かしい」とステップを踏んでいました。

大地震はいつ起きるかわかりません。
日頃から災害に備えておくことは大切です。

8月4日、5日ひがしの夏祭りを開催しました！フロアは常夏アイランドのハワイの
ムードいっぱいになりました。ご利用者様、職員、学生ボランティアさんも一緒に
なって盛り上がりました！

スパムサンド

塩やきそば

ジョータンゴさんの

タンゴレッスン 六本木次郎さんの

歌謡show

丑木職員の

ダンス体操

押し花教室

いつも楽しいダンス体操は、
ひがしの名物プログラムです！

学生ボランティア

この夏も中学生がひがしでボランティアを
経験しました！
去年初めて参加して楽しかったので
２年続けて参加した学生さん達も！
うれしですね！

８月より教職実習生の介護施設研修が
始まりました。
最初は緊張している学生の皆さんですが、
徐々に笑顔で話ができるようになりました。

9月１日は
「防災の日」


