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随時情報発信中です！ 

弥 生 高 齢 者 在 宅 サ ー ビ ス セ ン タ ー  

5月のイベント・活動・トピックス 

デイサービスでの活動内容や日々のトピックス等
を紹介致します！ホームページもご覧ください♪ 

ホームページご覧下さい！ 

楽しみながら、レッツ・トレーニング！～機能訓練向上プログラム～ 

一般型デイ・機能訓練型短時間デイ（健康クラブ） 

機能訓練を通して 
在宅生活の継続を 
全力サポートします！ 

★やよい写真館★～活動紹介～ 

☆調理プログラム～カップケーキ作り～☆ 
おやつ作りを通じ、手指巧緻性ＵＰの為の機能訓練♪ 

☆スイーツデコレーション☆ 
～調理プログラム～ 

手先の機能訓練を兼ねたオリジナルの
クリスマスケーキを作りました！ 

★バレンタイン♡イベント★ 
食べて唄って楽しんで…皆さん笑顔で口腔体操！ 

一緒に頑張り
ましょう！ 

♪弾き語りコンサート♪ 
ミュージシャンの四元さんがご来園！ 
素敵な音楽を披露して下さりました！ 

☆今月の地域交流☆ 
弥生デイでは地域の方やボランティアさんとの 

ふれあいを大切に日々をお過ごし頂いております！ 

♪職員コンサート♪ 
職員によるギターの弾き語りです♪ 

☆理学療法士による、 
日々の個別機能訓練の様子です☆ 

★ＰＴ（理学療法士）の体操教室★ 
専門知識を分かり易くご説明しながらの体操です♪ 

♪ダンスレクリエ―ション♪ 
音楽に合わせて自然と体が動き出す！心も体もリフレッシュ！ 

♪音楽療法教室♪ 
音楽を楽しみながら身体も動かし心身を活性化！ 

♪新緑舞踊会♪ 
日舞サークル北崎会さんによ
る演舞を楽しんで頂きました！ 

♪アンサンブルアザレ 
（ハーモニカ）コンサート♪ 
～サークルの皆様により～ 

☆今月の音楽療法プログラム☆ 
様々な「音楽」に触れて頂き 
脳と心身の活性化を図ります。 

♪バイオリンコンサート♪ 
弦楽の素敵な音色を堪能し

て頂きました！ 

♪カラオケ大会♪ 
歌ありダンスあり！それぞれ
十八番をご披露頂きます♪ 

♪大正琴コンサート♪ 
～利用者様ご家族の協力

のもと開催！～ 

♪園児交流会♪ 
子供達から元気と笑顔を

もらいましたね！ 

★フラワーアレジメント★ ★真剣！囲碁勝負★ 


