
弥生デイサービスセンター

今月の壁紙

今月の出来事

アルパ演奏ミニコンサートやよいにピエロがやって来た！！

 

 

 

鈴木孝雄 様 より 

 

江戸まつり明神三社 

粋まつり拾数基のみこし舞 

 

端午の節句鯉幟 

＊にこにこコーナー＊ 

     - 今月は食中毒についてです － 

 

６月といえば、うっとうしい梅雨の季節です。 

気温、湿度とも高くなり食中毒が起きやすく 

衛生、体調管理には十分な注意が必要となります！ 

 

①食事の前、調理の前にしっかり手を洗いましょう。 

②食べ物はなるべく早く食べましょう。 

③冷蔵庫内の温度が上がるので詰め過ぎには、気を 

  つけましょう。 

④消費期限、賞味期限、品質保持期限を確認しましょう。 

⑤ふきん、ハンカチはいつも清潔なものを使いましょう。 

まな板や包丁など調理器具の衛生にも気をつけましょう。 

 

＊食中毒の予防の基本は「手洗い」です。 

 手はいつも清潔にしておきましょう。 

「さあ、皆さんも一緒

に、ジャグリング！」 

５月２１日（月） 

金環日食 

次に見られるのは３００

 

                先月号頭の体操（答え） 
   読み   答え        書き  答え 

 1、火山 かざん     ６、あおぞら 青空 

 

 2、小川 おがわ     ７、はなみ 花見 

  

 3、目玉焼き めだまやき ８、くうき 空気 

 

とても幻想的な音色で、時

には激しい音色まで、様々

な音色を奏でるアルパ。 

とても皆様、感動して聞い

ておられました。 

パラグアイで盛んな弦楽器

アルパ！ 

皆様、素敵な音色を楽しん

で聞いておられました。♪ 

とても見事な鯉のぼり

と、キレイな花や木々。

蝶々なども集まってき

ました。 

利用者の皆様、ピエロの素晴らしい芸に大喜び！ 

５月２２日（火） 

東京スカイツリーオープン 

高さ６３４メートルの世界一。 

初日の展望台の見学者数 

は、１日でなんと８５００人 

が見学されたそうです！！ 


