
月 火 水 木 金 土
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散　　髪 散　　髪
キックベースゲーム 平面ダーツ

11 12 13 14 15 16

散　　髪
ピアノ演奏

18 19 20 21 22 23

25 26 27 28 29 30
歌と体操 歌と体操 歌と体操 歌と体操 歌と体操 歌と体操

風船バスケット 風船バスケット 風船バスケット ハワイアンショー 風船当て出しゲーム 風船当て出しゲーム

PM 個人カレンダー 個人カレンダー

PM 合同カレンダー作成

個人カレンダー

AM 　歌と体操　

AM 合同カレンダー案作成 歌と体操

AM

PM キックベースゲーム

歌と体操 歌と体操

AM 　歌と体操　　歌と体操　

PM

歌と体操

個人カレンダー 個人カレンダー 合同カラオケ

宮の台保育園交流会

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　弥生高齢者在宅サービスセンター（ＴＥＬ）　3370-9841

歌と体操

キックベースゲーム バイオリン演奏会

　歌と体操　歌と体操 　歌と体操　

●今月の曜日対抗ゲームは１８日～２３日は皆で「ループをまわせ」をします。30人で輪っかを何秒間で回す事が出来るかを競い合います。
※今月の行事は｢昼食出前｣を実施します、
※園児交流会は「晴れたらいいなゲーム」を行います。
※プログラム内容ですが状況に応じて変更する事があります。

カエル飛ばしゲーム カエル飛ばしゲーム カエル飛ばしゲーム

歌と体操

歌と体操

歌と体操

　歌と体操　

平面ダーツ

歌と体操

　歌と体操　

ウクレレライブ

　歌と体操　

平面ダーツ

弾んでポンゲーム


