
『運動会』
22日(金)に毎年恒例の

“仲町運動会”が開催されま
した。当日は、35名程の方が

参加してくださり、楽しみまし
た。

』

職員も紅白に分か
れて“職員輪投げ”
を行いました!!



仲町デイサービスHPご覧頂けます！
http://nakacho.foryou.or.jp

毎年恒例の仲町イベントの“運動会”も盛況
のうちに幕を閉じました。当日は皆様だけで
なく職員も紅白に分かれて一緒に楽しませ
て頂きました。今後も様々な企画をご期待く
ださい。

担当 尾堂

5月11日(月)に女性健康
支援センターの大倉さん
を講師にお招きして『尿ト
ラブル予防のための骨盤
底筋体操』を。
1８日(月)には、谷口職
員による『コミュニケーショ
ンと嚥下』の講座を行いま
した。 どちらも多くの地
域の方々が参加して下さ
いました。

ＱＲコード

“切り絵サークル”にも参加している
Ｓ様の作品が『第21回 板橋切り絵展』に
出展されました。

毎月1回、ドライバーでミーティングを行ってい
ます。送迎ルートの確認や運転マナーなど、常
に安全・快適な送迎が行えるように話し合って
います。


