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寒い日が続く中、陽射しに暖かさを感じる日が出て
きました。今回は新年会、初詣など1月の催しから、
2月初旬までの活動をご紹介してまいります！

2月3日（土）節分の日には鬼に向かってボールを投げる節分ゲームを行いました！ボールが鬼
の口に入ると50点、おなかに入ると10点です。肩や腕の力を使い、どなたも張り切ってボ
ールを投げていらっしゃいました。うまく入ると「やったー！」と応援のみなさんから歓声
が上がり、とてもにぎやかに盛り上がりました。ゲームの後には豆まき！鬼に扮した職員に
「鬼は～外！福は～内！」と掛け声とともに豆をまき、無病息災をお祈りしました。

1月の書道サークルでは、毎年恒例の干支
をお題に書いています。今年は〝戌年〟。
「字のバランスを取るのが難しい！」とお
っしゃる方が多かったのですが、どなたも
真剣な表情で取り組んでいらっしゃいまし
た。
ご希望のあった方は、作品を【ふれあい書
道展】に出展することになっています。入
賞発表は2月下旬の予定です。

書道サークル
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初詣・新年会

今年の新年会には【夢工房】の方々に来て
いただき、和太鼓演奏会を催しました。
大迫力の演奏に、「おなかまで響くね！」
「踊りたくなっちゃう」とみなさん大興奮
でした。
初詣は氷川神社へ。神聖な場所に入ったか
らか、普段は賑やかな方もちょっぴり緊張
した面持ちで参拝されていました。

1月は26日、2月は8日にその月生まれの
方のお誕生会を開きました。
みなさんおめでとうございます！
また1年よい年になりますように！

編集後記
年が明けたと思ったら、もうすでに2月も半ば！早いですね。次号ではひなまつりの様子
などをお届けいたします。どうぞお楽しみに！ （編集担当：早津）

1月＆2月 お誕生会


