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今月の表紙を飾るのは「にじフロアの思い出」です！10月から11月上旬に掛けて盛り沢山のイベントが

ありました。10月20日（金）ケーキデリバリー、25日（水）26日（木）ふれあい大運動会、28日

（土）高円寺フェス2017。にじフロア恒例のお散歩として近隣の公園や商店街にも定期的に足を運びま

した。又、館内には電子ドラムが寄付され、さっそく電子ドラムに挑戦しリズム良く叩かれていたのが印

象的でした。これからも「にじフロア」では役割支援や自立支援、ご家族様支援、認知症進行予防に努め

ながら、みなさんと沢山の楽しい思い出を作っていくことができたらと思います。
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ホームページ毎日更新しています！ぜひご覧下さい！



「臨床美術」を実施する目的は「ものづくりを楽し
むこと」です。一緒に制作する仲間とお互いを称え
合い認め合い、個性の違いをどうぞ楽しんで下さい。

優っくりデイ『にじ』では、在宅生
活の継続に焦点を当てた取り組みを
行っています。その中でも「役割支
援」は、お一人お一人に役割を担っ
て頂くことで、自己存在価値の維
持・向上を支援しています。（例：
翌日のメニュー書き・お皿洗い・お
皿拭き・下膳・お茶入れなど）

今年も早くも11月となり、ご利用者様との会話の中でも「今年も残すところ、あと2ヶ月

ですね」「年賀状を今年も書くのよ！」など年末年始やお正月の話題が出てくるようにな

りました。今は年賀状よりもメールなどで新年の挨拶を送ることが多くなっていることを

伝えると驚かれることが多いです(笑)。僕自身もメールで送る派ですが、今年はこれまで

お世話になった方々を思い浮かべながら年賀状を書くことにも挑戦してみたいと思います。


