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今月の表紙を飾るのは「巣鴨外出ツアー」です！毎年恒例のこの企画には今年も沢山の方々にご参加頂き

ました。地蔵蕎麦を召し上がった後には、高岩寺での健康祈願、とげぬき地蔵、商店街巡り等をお楽しみ

頂きました。特に商店街巡りではご家族様や自分用にお土産を買いたい！という方もおり、定番の塩大福

や大学芋、さつま揚げやお煎餅等を購入されていた方も！今年もみなさんと一緒に巣鴨に行く事が出来て

本当に良かったです。ご参加されたみなさん、一日お疲れ様でした！

さて、11月には「木曽路昼食外出」を予定しています。年間イベントの他にも『にじフロア』だけにしか

出来ない事をこれからも実施していけたらと思いますので、是非楽しみされて下さい！

編集：国井 圭祐
お問い合せ：03-3330-4903
E-mail：kouenjikita-day@foryou.or.jp

ホームページ毎日更新しています！ぜひご覧下さい！



「臨床美術」を実施する目的は「ものづくりを楽しむこと」です。一緒に制作する
仲間とお互いを称え合い認め合い、個性の違いをどうぞ楽しんで下さい。

高円寺パル商店街の中に出
来た猫カフェに行って来ま
した！猫好きの方や以前猫
を飼われていた方々をお連
れし、可愛い猫ちゃん達と
の癒しのひとときをお楽し
み頂きました！

10月となり、東京・高円寺も寒さを感じられるような気候になってきました。地元

が秋田であるだけに寒さには強いはず！と自負していたのですが、寒さには負けてし

まい早速長袖の服を用意してしまいました…（笑）。

今年もご利用者のみなさんと巣鴨外出ツアーに行って来ました！忘れてはいけないの

が赤いパンツ！今年も自分用ではなく、お世話になった先輩用に出来るだけ大きめの

物を購入させて頂きました。誰に差し上げたのかは…想像にお任せです！（笑）


