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今月の『にじフロア』では、季節を感じて頂きながら様々なプログラムに参加して頂きました。少しずつ

温かい気候になって来た事もあり、歩行訓練を兼ねた散歩やお買い物、ウインドウショッピング等を実施

し、その中でも例えばお会計を担当して頂く等の役割を持って頂く部分も欠かさずに実施してきました。

「いつもはヘルパーさんが買って来てくれるから、お買い物をする事が出来て楽しかった！」や、昼食の

後には「専業主婦をやっているから洗い物は任せて！」等の声を聞く事が出来、ご利用者様自身の喜びや

役割支援に繋がってきている事を感じ、とても嬉しく思っています。これからも『にじフロア』は『にじ

フロア』らしく前に進んでいきたいと思います。
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ホームページ毎日更新しています！ぜひご覧下さい！



「臨床美術」を実施する目的は「ものづくりを楽しむこと」です。一緒に制作する
仲間とお互いを称え合い認め合い、個性の違いをどうぞ楽しんで下さい。

H30年4月より、ミストシャワー
浴を開始する運びとなりました。
個浴構造でシャワー式の為、溺れ
る心配がありません。座面はマッ
トになっており、ご利用者様の身
長によって高さも調整可能です。
きめ細やかでやわらかいシャワー
が全身を包み込むので、短時間で
身体がしっかりと温まります。

5月イベントの新緑ドライブが始まりました。新緑ドライブの行き先は和食レストラ

ンでお食事をした後に練馬区の石神井公園というコースです。「練馬区」「石神井」

というワードを聞くと上京した時の事を思い出します。上京する時に大学や予定の関

係で青森から東京に滞在できるのが一泊二日しかなく、練馬区の物件を良く見もしな

いで一日で決めた記憶があります(笑)。通勤には上石神井を通っていたので何だか懐

かしく感じた反面、ずいぶん無茶してしまったなと恥ずかしくも感じる想い出でした。

制作風景と作品の
紹介です！


