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現在、皆さまの活動のご支援に 
ご協力頂ける方々を大募集中です。 
ご利用者様の手芸・家事等の 
お手伝いやお話相手など・・・。 
 
ご興味をお持ち頂いた方は、 
下記担当者までご連絡下さい。 

 
デイホーム宮前ふれあいの家 

電話03-3335-8161 
担当：横内 

 

今年も七夕のお祝いに、枝ぶりの良い新鮮な青竹をご用意いたしました。お部屋では休み時間などを利
用して、皆様に願い事を短冊に書いて頂き、お一人ずつ、その願いを込めた短冊を飾りつけて頂きまし
た。飾り付けられていく七夕飾りを見て皆様楽しまれておりました。ご自分の健康を願う短冊が多かっ
たのですが、「妻が早く良くなってくれますように」など家族の幸せを願う短冊も沢山ありました。 
皆様の願いが叶う事を願っております。 

スタッフ紹介 

厨房にて皆様にお食事を提供しております。 
私達は、安全であり衛生的である事、そして
食べる楽しみのある食事である事を心掛けて
おります。 
これからも「食べる人の笑顔」を大切に心を
込めておもてなし出来たらと思っております。 
どうぞ宜しくお願い致します。 

厨房 木島 千佳子  



宮前ふれあいの家では、 
ホームページでもご利用者様の様子をお伝えしています。 

「宮前ふれあいの家」で検索！ 
新規のご利用者様も募集中です！ 

すみれ 
（奉優デイサービス） 

今月７月27日、28日は宮前恒例の「納涼祭」です。 

当日は金魚すくいや輪投げなど楽しい企画がいっぱいです。 

納涼祭を盛り上げる為、職員は勿論ご利用者様にも飾り付けなどのお

手伝いをして頂いています。「夏祭り、楽しみだね～」「待ち遠しい

わね」などの多くの声を頂き、準備も着々と進んでおります。 

機能 

訓練 すみれフロアは８月から。さくらフロアは 

１１月から（予定）より個別機能訓練Ⅰが始まります。 

個別機能訓練Ⅰは私達、機能訓練指導員が体操を 

監修させて頂き体操等のプログラムを行っていきます。 

棒体操、セラバンド等を使った日常生活に役立った 

体操をご用意しています。いつまでも元気に 

いられるように一緒に楽しく体操を頑張りましょう。 

さくら 
（Style for 優） 

さくらフロアでは1F廊下を使用した、歩行倶楽部が始まりました。 

各所に貼られてある矢印に沿って歩き、一往復あたり50メートルほど

あります。「家では歩く機会が少ないから助かるわ！」「これを楽し

みにしていたのよ！」と徐々に参加者は増えつつあります。一往復毎

に押せるスタンプが貯まったら・・・。楽しみにしていて下さい！ 


