
月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7
カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分）

脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ

すごろく すごろく すごろく すごろく

9 10 11 12 13 14
カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分）

脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ

羽子板でポーン 羽子板でポーン

書道クラブ

16 17 18 19 20 21
カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分）

脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ

干支まわし 干支まわし 干支まわし 干支まわし

絵手紙クラブ

23 24 25 26 27 28
カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分） カレンダー（節分）脳トレ カレンダー（節分）

脳トレ 脳トレ 脳トレ 脳トレ 血流測定会 脳トレ

落とさず進め！ゲーム 落とさず進め！ゲーム 落とさず進め！ゲーム 落とさず進め！ゲーム 落とさず進め！ゲーム 落とさず進め！ゲーム

編み物クラブ 華道クラブ、ちりめん

30 31
カレンダー（節分） カレンダー（節分）

脳トレ 脳トレ

箸でつまんで入れまshow

ＰＭ

　霧が丘デイサービスセンター 　1月プログラム表(ゆりフロア）

ＡＭ

ＡＭ

ＰＭ

ＡＭ

ＰＭ

指笛演奏会

新年会

ＡＭ

ＰＭ

ＰＭ

　本年も霧が丘デイサービスをご利用いただきまして、ありがとうございました。今年も非常に多くのイベントを、皆様のご協力のお
かげで実施することができました。来年もたくさんのイベントを企画しますので、皆様ご協力よろしくお願い致します。
　さて、1月の最初のイベントは、「初詣」です。1/10(火)～1/11(水)の２日間開催いたします。今年も王子神社に参拝予定です。

また、1/１３(金)～1/１4(土)には「新年会」が開催予定となっております。昼食には出張寿司を、午後は若山菊輔会さんによる日舞
を予定しております。お楽しみに！両イベントとも詳しくは別紙にてお知らせします。他にも1/1７(火)の指笛演奏会や1/31(火)のロ
ジエ演奏会も開催予定です。1月もイベント盛りだくさんの霧が丘デイをよろしくお願いします。
　　　　　1月のヘアカットは、先生のご都合により開催はありません。　　　　　　　　　　　　榎　健介

ＡＭ

ロジエ&ローズ

新年会初詣 初詣

グーグル紀行


