
２月の様子 

      

  

霧が丘地域ケアプラザデイサービス 
霧が丘認知症対応型デイサービス 

今月のニュース （H30.3月号）  
 

お知らせ・職員ブログ更新中！ 

一般デイhttp://kirigaoka.foryou.or.jp/work.php?wid=w030 認知デイhttp://kirigaoka.foryou.or.jp/work.php?wid=w034 

一般デイ     認知デイ 

厚労省の求める自立支援・重度化防止に向けて 

1. 階段昇降機を導入します 

2. 筑波大学開発の体操を取り入れます 

3. バーセルインデックスでADLを数値化します 
 階段昇降機については退院時に利用 
したい等の単発でのお手伝いもします。 
 霧が丘地域包括支援センターもしくは 
霧が丘デイサービスにご相談ください。 

霧が丘デイサービスは 
     生活基盤型です 

・日中ひとりなので閉じこもり
を解消したい 

・初めて歩行器や杖を使うの
で、練習をしたい 

・認知デイも検討したいが、
一般デイから徐々に移行した
い 

 住み慣れた家での生活を 
続けられるように支援します  
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