
霧の里交流会                        平成２８年度 

    ゆうゆう霧が丘＆ 

社協ふれあいまつり 
 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

◇お問い合わせ：横浜市霧が丘地域ケアプラザ 

           （横浜市緑区霧が丘３－２３） 

          ☎０４５－９２０－０６６６ 

 

※上履きをご持参ください。  
※敷地内は禁煙です。 
※当日は模擬店・フリマ会場となるため駐車場・ 
駐輪場はございません。自転車、バイクや車 
でのご来場はできません。 

＊ 

ステージ発表 作品展示 

 模擬店・物販 

フリーマーケット 

ふれあいコーナー 

＊ ＊ 

緑区マスコットキャラクター 

ミドリンが来るよ！ 

      

  

＊ 

◆おはなし会 ◆おりがみ 

◆的あて ◆ぬり絵  

◆バルーンアート ◆輪なげ    

 

＊ 

＊ 古本市 

 

健康チェック 

（ 

囲碁体験・囲碁対局 

 

 平成２８年１０月３０日（日） 

  １１：００～１５：００  

 

 

場所：霧の里（緑区霧が丘 3-23） 
 

＊ ＊ 

＊ 

デイサービス作品展 

 

主催：霧の里交流会実行委員会 

共催：霧が丘地区社会福祉協議会 

   横浜市霧が丘コミュニティハウス 

   横浜市霧が丘地域ケアプラザ 

協力：霧が丘連合自治会 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【駐車場：模擬店・福祉施設物販・ 

      フリーマーケット】 
   

  やきそば・フランクフルト・おにぎり・ 

おだんご・せんべい・野菜など販売 

 

プログラム 

 

 

【研修室１：ステージ発表】 

《午前》 

11：10 ◇若山菊輔会       

11：30 ◇元気太極拳クラブ 

11：50 ◇霧フラいっぽ         

12：10 ◇ハッピーハーモニカンズ   

◇昼休憩 12：25～          

《午後》 

13：15 ◇くららマンドリン         

13：45 ◇霧が丘緑舎     

14：10 ◇のびのび体操          

14：30 ◇車椅子ダンス      
 

 

【多目的ホール２：体験・対局】 

11：15～12：15  

◇囲碁体験・囲碁トーナメント    

◇昼休憩 12：15～   

13：00～15：00 

◇囲碁体験・囲碁トーナメント  

 

【多目的ホール１・ 

    ボランティアルーム】 

◇休憩所 

（横浜わかば学園：クッキー・マドレーヌ等）   

 

   ＊雨天時は、模擬店（やきそば等） 

福祉施設物販の会場になります 

 【デイサービス内】 

 
 デイサービスをご利用されている方 

の作品を展示 

【霧の里２Ｆ：古本市】 

＊お一人様２冊まで 

＊色々な本を揃えています 

【地域ケアルーム：ふれあい 

          コーナー】 
おはなし会・おりがみ・輪なげ 

バルーンアート・ぬり絵・的あて 

【霧の里１F・２F： 

    活動紹介・作品展示】 
 

《地域の活動団体》：子育てサロン・談和会・ 

ボランティア相談室・ひまわり教室・朗読会  

霧が丘老人クラブ連合会・消費生活推進員会 

 

《自主活動団体》：カメラ愛好会・写遊会・ 

U字会・なでしこの会・はがき絵の会・ 

 

《ケアプラザ自主事業》：もくもくひろば・ 

ぬりえアート・スケッチ水彩画 

 

【霧の里２F：健康チェック】 

血管年齢測定・骨ウェーブ（骨の強さチェック） 

 

 

 

 

    

雨天時は、館内で行います。 
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