
2 3 4 5 6 7
壁絵（さんま） 壁絵（さんま） 壁絵（さんま） 壁絵（さんま） 壁絵（さんま） 壁絵（さんま）

9 10 11 12 13 14
壁絵（さんま） 壁絵（さんま） おやつ作り 壁絵（さんま） 壁絵（さんま） 壁絵（さんま）

16 17 18 19 20 21
壁絵（さんま） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋）

　

23 24 25 26 27 28
カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋）

30 31
カレンダー（リスと焼き芋） カレンダー（リスと焼き芋）

野菜の花 マネー釣りｹﾞｰﾑ

ストラックアウト

ヘアカット

フラワーアレンジ

ミニミニ運動会

  残暑も過ぎ、朝晩と涼しい季節になってきました。秋は過ごしやすい季節で良いですね！あっという間に冬が来てしまうかもしれません
が、「○○の秋」を楽しみましょう＼(^o^)／そして10月には中秋の名月ともいわれるお月見●の日があります。今年は10月4日だそうです♪
お団子やお餅、ススキ、サトイモなどをお供えする方もいらっしゃるのではないでしょうか…。
　さて、10月のイベントとして……13日（金）、14日(土)に『運動会』を予定しております！皆様にはチームに分かれて、さまざまな種目に
挑戦し点数を競って頂きます！！盛り上がること間違いなしの運動会にしますので、お楽しみに＼(^o^)／
☆ご利用日でない方もスポット(追加)、振替での利用ができますので、ぜひぜひご参加ください(*^０^*)！！！☆

キックボーリングキックボーリング

ストラックアウト

ハーモニカ演奏

いくつ入るかな

ダンス体操

お茶会グーグル紀行

ストラックアウト

霧が丘デイサービスセンター・ばらフロア（12名定員）平成29年10月プログラム予定表

月 土金木火 水

ヘアカット ストラックアウト

いくつ入るかな

お手玉入れ お手玉入れ

いくつ入るかないくつ入るかな

マネー釣りｹﾞｰﾑ

いくつ入るかな

霧フラいっぽ


