
1 2 3 4 5
壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり）

7 8 9 10 11 12
壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり） 壁絵（こいのぼり）

14 15 16 17 18 19
カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月）

　

21 22 23 24 25 26
カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月）

28 29 30 31
カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月） カレンダー（６月）

いよいよ春も本番です(*^_^*)　この春を存分に楽しむため、今月は天候と相談しなが
ら外へのお散歩、天候の悪い時は施設内の散策などに力を入れ下肢筋力の維持と向
上に取り組みたいと考えております。
また、なにかご相談事やご不明な点などございましたらいつでもご連絡くださいませ。
どうぞよろしくお願いいたします。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　✿スタッフ一同より✿

キックボーリング

ハッピイ　ハーモニカンズ

テーブルゲーム

宝船を引き寄せてゲーム

テーブルゲーム

ヘアカット ✄

キックボーリング

テーブルゲーム

宝船を引き寄せてゲーム

キックボーリング

霧が丘デイサービスセンター・ばらフロア（12名定員）平成30年5月プログラム予定表

月 土金木火 水

いくつ入るかな？ゲーム

曼荼羅ぬりえ

いくつ入るかな？ゲーム いくつ入るかな？ゲームおやつ外出(長峰製茶）

テーブルゲーム

野辺の花宝船を引き寄せてゲーム 宝船を引き寄せてゲーム

キックボーリング＆シュート キックボーリング＆シュート

キックボーリング キックボーリング

ヘアカット ✄

宝船を引き寄せてゲーム

テーブルゲーム

キックボーリング＆シュート


