
1 2 3
壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川）

5 6 7 8 9 10
壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川）

12 13 14 15 16 17
壁絵（春の小川） 壁絵（春の小川） おやつ作り 　　カレンダー(卒業） カレンダー(卒業） カレンダー(卒業）

　

19 20 21 22 23 24
カレンダー(卒業） カレンダー(卒業） カレンダー(卒業） カレンダー(卒業） カレンダー(卒業） カレンダー(卒業）

26 27 28
カレンダー(卒業） カレンダー(卒業） カレンダー(卒業）

キックボーリング

  梅の花がちらほらと咲き始めていますが、まだまだ寒い日が続いています。
　さて、2月3日(土)は『節分』です！！元来、節分とは「季節を分ける」ことから「節分」と言ったそうです。豆まきには大豆を使いますが、穀
物や果実には「邪気を払う霊力」があり、豆の力で邪気を払い福を呼び込むと考えたのでしょう。豆を年の数＋１粒だけ拾って食べ1年の無
病息災を願う風習ができたようです。その他節分の習わしとして、柊の枝に挿した鰯の頭を玄関に立てておくものや、恵方巻きがあります
ね。デイサービスでは「豆まき」の代わりに鬼退治ゲームを行い、皆さんの「元気」で鬼を追い払い、1年の無病息災を願いたいと思います。
　さらに27日(火)は、「映画の日」ということで、霧が丘デイサービスの2階で映画を放映致します。映画のタイトルは…お楽しみに＼(^o^)／
＊小澤　千亜紀＊

映画の日輪投げ

ヘアカット いくつ入るかないくつ入るかな

ロジエ演奏会

ストラックアウト

霧が丘デイサービスセンター・ばらフロア（12名定員）平成30年2月プログラム予定表

月 土金木火 水

いくつ入るかな

お手玉入れ

節分祭り

ハーモニカ演奏

野菜の花

ストラックアウト

フラワーアレンジ

オカリナ演奏

ヘアカット

グーグル紀行 ストラックアウト

お茶会お手玉入れ

ストラックアウト

輪投げ

ストラックアウト


