
１９５９年一橋大学法学部卒業後、三菱セミコンダクターア
メリカ社長を経て、帰国後東大病院にこにこボランティア代
表、日本社会事業大学大学院理事、特別養護老人ホーム等々
力の家施設長を勤める。現在は表記の職務の他、都内各地の
高齢者センターでの「なべさんの元気湧くわく講座」講師と
して活躍されている他に、社会人落語家三遊亭大王としても
精力的に活動している。

講師 渡邊 一雄 氏
（NHK文化センター講師
兼 奉優会理事）

ここでしか聞けないお話、盛りだくさんです♪

講師紹介

問合せ ：練馬区立はつらつセンター豊玉 03-5912-6401 担当：木野内

場所：はつらつセンター豊玉 1階 生涯学習室2

定員：36名(先着) ※当日、直接お越しください

対象：練馬区民の方(60歳未満の方もどうぞ♪)

受付：午後1時30分より会場にて

※午後2時受付終了となります

人生観を
みんなで語ろう!


