
   

 

狙われています！ あなたの『お財布』 

～高齢者を取り巻く消費者被害や特殊詐欺について～ 

日  時  平成28年１０月28日 （金） 

14：00 ～15：30  

講  師    北沢警察署 生活安全課 板倉様 

        世田谷区消費生活課 区民講師 

会  場    梅丘パークホール（松原6-4-1）   ） 

参加費    無 料 

ご参加希望の方は下記までお申込み下さい 

連絡先 03-5432-0533（代沢あんしんすこやかセンター） 

 

            

          

 

 

 

                        

  

 

            

身 近 な 福 祉 の 相 談 窓 口           

代沢あんしんすこやかセンター 広報紙 

 

消費者被害講座のおしらせ 

サロンだいざわのご案内 

日 時 １０月 18日 （火） 14：00～１５：30 

場 所  代沢まちづくりセンター２階 活動フロアー 

お茶とお菓子を楽しみながら輪投げの練習や千代紙で小物入れを作ります。 

代沢地区にお住まいの方ならどなたでも参加できます。 

問い合わせ 北沢地域社会福祉協議会 （☎ 5465-7541） 

申し込み不要！参加してみませんか

か？ 

裏面に続きます 

２０１６年

秋号 



 

 

 

 

認知症 

もの忘れ相談 

◆認知症専門相談員が中心となり窓口やお電話にて 

相談を受け付けております。 

◆区民の方向けに認知症サポーター養成講座を開催し

ています。 

◆認知症の方のご家族を対象に家族会（せせらぎ会）を 

 開催しています。 

 

介護予防講座 
◆「介護予防」を目的とした講座の企画・開催を 

しています。 

◆はつらつ介護予防講座のご案内や総合事業（筋力

アップ教室・口腔機能向上教室等）の案内をして

います。 

 

出前講座 
◆ご希望に合わせて高齢者クラブやご自宅・職場へ

出向き講座を開催します 

 

相談支援の 

拡充 

◆平成28年7月より身近な福祉の相談窓口

として障害のある方や子育て世帯の方、生

活にお困りの方の相談も受け付けており

ます。 

 

 

 

 

 

 血管年齢測定会 

 

開催 

今年もさぎ草を育てました 

愛情をこめて育てたさぎ草は 

見事に花を咲かせ、展示会にも出展

しました 

代沢あんしんすこやかセンターに 

相談してみませんか 

相談してみよう 

発 行： 代沢あんしんすこやかセンター 
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ホームページもぜひご覧ください 
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