
高輪地区いきいきフェスタ

「口腔講座」
11:45～12：45
歯科衛生士 南部 芳子氏

講演

前半：「お口のお手入れ」
（グッズ説明）
「誤嚥性肺炎」について

後半：ゲームで学ぼう！
紙ふうせん吹矢大会♪

プログラム

2017 年 9 月 30 日（土）
「口腔講座」11：45～12：45
集会室Ｂ（申し込み不要）

場所：白金台いきいきプラザ

時間：10：00～16：00
主催：高輪地区介護予防リーダ・サポーター

高輪男子部会
高輪地区高齢者相談センター
高輪地区いきいきプラザ

協力 ：東海大学 Takanawa 共育プロジェク
問い合わせ：03-3440-4627

紙ふうせん吹矢

たかが歯！たかが口の中！
と思っていると、
全身に大きな影響を及ぼします。
高齢者にとって重要な口腔の知識を、
皆で楽しくゲームをしながら学びま
しょう♪♪


