
講師 渡邊 一雄 氏
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す

場 所 白金台いきいきプラザ

1階 敬老室
対 象 港区民の方
※白金台いきいきプラザを初めてご利用の

方は利用証を発行いたしますので、身分

証明書と緊急連絡先のメモを忘れずにお

持ち下さい。

問い合わせ ：03-3440-4627 担当：小林


