
脳が喜ぶ、

A r t s C o m m u n i c a t i o n
臨床美術とは、絵やオブジェなどの作品を楽しみ
ながら作る事によって脳を活性化させるアートプ
ログラムです。うまく描く方法やコツを学ぶ事で
ありません。心の中に有る思いを自由に表現する
心地良さを是非、感じて観ませんか！

日 時：10月2日（火） 午後13時30分～15時

場 所：高輪いきいきプラザ 1階 集会室A

対 象：60歳以上の港区民

定 員：16名

参加費：300円

今回のお題：『いろいろな線と色』

申 込：ご本人が高輪いきいきプラザ窓口または電話にて

申込期間：9月15日～9月21日

当選発表：9月25日 当選者のみ電話にて連絡

心が笑う、臨床美術


