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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

仲町高齢者在宅サービスセンター【認知症対応型】

そらカフェ第二弾を実施いたし
ました。
近隣のケーキ屋さん『シャト
レーゼ』へ、事前にお伺いして
いたご希望のケーキを買いに行
きました。おやつの時間にご提
供しております。
想像以上に大きなチョコレート
ケーキに驚かれていましたが、
「美味しい」と召し上がってい
ました♪

今月は1名の方のお誕生日をお祝
いしました。
当日はご利用者様の人数も多
かった事もあり、賑やかなお祝
いとなりました。
今回は写真立をプレゼントして
おります。喜んで頂けたようで
何度もお写真をご覧になってい
ました。
「ありがとう」とご本人様から
のお言葉も頂けました☆これか
らも当センターへ、元気にお越
し下さい！

月に1～2回実施している
介護者教室（体操）の様子
です。
ご利用者様だけでなく、一
般の方にもご好評頂いてお
り予約でいっぱいになるこ
ともしばしば…
身体を動かすだけでなく、
地域の方との交流の場にな
れば幸いです。

仲デー27-121 平成27年3月19日

介護者教室
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活動写真

●書道

段々と暖かい日も増え、
車窓から見える景色も春
らしくなってきました。
桃やこぶし等を見て「キ
レイね」と感嘆されてい
ました。

氏名や俳句など薄く印刷し
、その上から鉛筆でなぞり
書きをして頂きました。
文字や掻き順を思い出して
頂きつつ、丁寧に一文字一
文字書いております。

優っくりデイサービスそら通信3月号を、ご一読頂きまことにありがとうございます。

桜の開花も迫ってきており、皆様とお花見ドライブに行ける事を楽しみにしており

ます。そらカフェは今後も定期的に実施する予定ですので、ご興味のある方はご

連絡頂けると幸いです。

来年度の通信でもたくさんの活動記録を掲載していきたいと思います！

編集者：小島 茉利香
そらHPはこちらか

らご覧頂けます

☆※仲町高齢者在宅サービスセンター認知デイ＝そら

●ドライブ ●なぞり書き

脳トレ
手工芸

脳トレ用に木のブロッ
クやジェンガ等ご用意
しております。
色の分別や並べ替え、
穴に差し込んだりと、
ご利用者様に合わせた
プログラムを提案して
おります。

牛乳パックを使った小物入れ作り
を実施しております。
ちぎり貼りの作業は手先の運動に
もなっております。

書道展を経験され、皆様
のやる気を一層感じられ
るようになりました。
目的を持って取り組まれ
る事も大切かと思います
。


