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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス  

仲町高齢者在宅サービスセンター【認知症対応型】 
仲デー28-023 平成28年7月18日 

5月活動報告！ 

歌合戦なら
ぬ“カラオケ
大会”を開
催♪好きな
曲を歌って
頂きました
。 

 日頃のご利用者様の体調や気分に合わせてご無理の無い範囲で行っております。 

 主に午前中の時間に職員やTV画面

を見ながら出来る範囲で身体を動かし
ています。 

~誕生会～ 

桜が 
キレイだった！ 

～新・職員紹介～ 

  
 長時間座り続ける
ことが無いようにお
声掛けをして廊下を
歩いています。 

 11日(木)に行われた一般デ
イの『運動会』の見学へ。 

ボランティアがお越しの際に
も見学に行くことがあります。 

 天気の良い日には、
館外散歩へ行ってい
ます。 

 テーブル拭きや食器洗
い等、出来る事を手伝っ
て頂いています。 

 今月は、『子もり』
と『友だち』の字を書
きました。『友だち』
の時には、「来週も
書きたい」と意欲的
でした。 



 優っくりデイサービスそら通信6月号を、

ご一読頂き誠にありがとうございます。 

梅雨前なのに暑い日が続いていますね。 

来月は、初めての『お茶会』も予定され

ています。今後も新しい企画を続々と

実施出来ればと思います。 

編集者：尾堂 亨彦 そらHPはこちら 

※仲町高齢者在宅サービスセンター認知デイ＝そら 
※パソコンからは「仲町認知デイ」で検索を！！ 

大正琴やフラダンスのボランティアさんが来てくだ
さいました。一緒に踊ったり、歌ったりと楽しいひ
と時でした♪ 

今月の壁画のテーマは『夏』です
。イルカやカニ、貝殻など夏に関
するものが沢山飾られています！ 

毎日体操を実施しております。ただ身体を
動かすだけではなく、棒を使ったりと楽し
んで頂けるよう工夫しています。 

手工芸では割り箸を使った入
れ物作りを行なっています。
組み終えたらお好みの色に塗
って完成です！！ 

今月の書道は「初夏」という字に
取り組みました。 

役割支援も継続して行なっています。 

不要になった用紙でメモ帳を作りました。 

いつも色々な方々に来て頂いています！！ ～ボランティア紹介～ 

お知らせ 

 ２ヶ月に１回のペ
ースで壁面カレン
ダーの絵を作成し
ています。 

 塗る・ちぎる・貼る
など出来る所を分
担して行って頂い
ています。 

6月イベント予定 
10日(土) 手話ダンス 
15日(木) 交流保育 
20日(火) オカリナ＆キーボード演奏会 
2１日(水) お茶会 
22日(木) 松の会 
28日(水) ヴァイオリン＆ピアノ演奏会 
30日(金) 歌の会 

 5月5日(金)は、『端午の節句』と言うとこで、仲町デイ

では少し前から“五月人形”を飾って、展示していまし
た。 
 いつもと少し違うおやつもご用意いたしました。 

『大正琴(こすもすグループ)』 『木下さんの歌の会 
        (ピアノ演奏会）』 

・よもぎまんじゅう 
・えびせんべい 
・洋風焼き菓子 
の3種盛り。 

 ご利用者様の体
調やご気分に合わ
せてラジオ体操や
ボール・ウレタン棒
などを使った体操
で身体を動かして
います。 

～端午の節句～ 

記念にパシャリ！！ 


