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随時情報発信中！

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス

仲町高齢者在宅サービスセンター【認知症対応型】
仲デ-30-031

～活動報告～
調理プログラム

★調理プログラムを実施しました！

今回のメニューは「焼きそば」です！

エプロンを着用し準備OK！

野菜を炒めて… 麺を炒めて…

「美味しい！」と
大好評でした！

★今回の出前昼食は

「日本料理 なだ万」さんの
御弁当です。 「お腹いっぱいだ！」と笑顔でお話しされていました！

出前昼食

職員も一緒に
行いました！

次回の
調理プログラム
もお楽しみに！



優っくりデイサービスそら通信7月号を、

ご一読頂き誠にありがとうございます。

暑い日が続きますので、しっかり水分摂取して

頂きお身体に気をつけてお過ごし下さい。

今月もどうぞ宜しくお願い致します。

編集者：小島 佑季子

そらHPはこちら

※仲町高齢者在宅サービスセンター認知デイ＝そら

※パソコンからは「仲町認知デイ」で検索を！！

書道
～活動報告その２～

カレンダー作成

書道は「朝市」という字を
書きました。

ゲーム 役割支援

半紙を折って工夫

しながら

書き進めています。

7・8月のカレンダー完成しました！！

輪投げゲームや

キックパックなどのゲームを

楽しみました。

洗い物を手伝って下さいました！

ありがとうございます！！


