
ここのところすっかり寒くなってきましたね。銀杏の葉もすこしづつ黄色に色が変わってきて
季節の移ろいを感じます。皆さまいかがお過ごしでしょうか。風邪が流行りだす時期になりま
すので、これからの時期は体調に十分注意してお過ごし下さいね。さて、今月は毎年恒例とな
りました、お蕎麦外出に出かけました！皆さまでおしゃべりを楽しみながら秋の外食を楽しん
で頂きました！（本間）

毎年恒例のお蕎麦外出です！お蕎麦だけでなく、天丼やいくら丼などのご飯物のメニューも豊富
にありました！なかなかのボリュームで、さぞ満腹になったことだろうかと思います！楽しんで
頂けましたなら何よりです♪

～臨床美術プログラム～



１０月１日 優っくり村池尻の開所記念の会を開催しました！おかげさまで当施設も５周年を迎える事がで
きました。これもひとえに皆さま方のお力添えのおかげです。これからもどうぞよろしくお願い致します！

今月もフラワーアレンジや臨床美術実施しております。秋を感じるお花やテーマで、皆さまに
季節感を感じて頂きました！ボランティアさんもたくさん来ていただけました♪

～臨床美術プログラム～

～フラワーアレンジメント♪～

～落語鑑賞会～

奉優デイサービス池尻の公式ホームページでも、
午後の活動報告を更新しております！
良かったらご覧になってみて下さい♪
右のQRコードからページ飛べます！
または「奉優デイ池尻」で検索！


