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午前の活動！
★座位体操（午前）★口腔体操
★歩行訓練(公園散歩など）

奉優デイサービス池尻    6月プログラム予定表

　　健康なからだつくり お知らせ 　　　　　　　お知らせ
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季節の

カレンダー作り/

ヘアカット

5日・18日

あおぞら縁

交流会

まほ先生の

和菓子作り！

季節の装飾作り
臨床美術

カラオケ♫
皆さん一緒に

唄いましょう

落語

観賞会

抹茶の

フロマージュ
作り

野菜さがそう

ゲーム

抹茶の

フロマージュ
作り

サクマさん

マジックショー

カエルぴょん

ぴょんゲーム

黒坂先生の

コーラス歌会

さくらんぼさん
歌や日舞や紙芝居

オオゼキ買い物

1日・15日・29日

ビーフ

シチュー作り

国立音楽院
リトミック音楽院

フラワー

アレンジ
季節の装飾作り

季節の

カレンダー作り

今年もまた梅雨入り宣言が気になる頃と

なりました。落ち着かないお天気が続いています

が、6月も楽しんで頂けるよう沢山の

プログラムをご用意致しました！

6月中旬頃、初夏のお食事外出を

予定しております。

お楽しみに♪

オタマジャクシ

すくいゲーム

タオルホッケー

ゲーム

オタマジャクシ

すくいゲーム

本間さん

ギター演奏

カエルぴょん

ぴょんゲーム

たぐりよせて！

糸巻きゲーム

お好み焼き

ゲーム
あじさいの

壁掛け作り

あじさいの

壁掛け作り


