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6月の工作では、「かたつむり」をペーパークラフトで立体的に作ってみました！細かい部分が多く、難易度が高
い・・・。と思いきや、皆さんとても器用であっという間に完成(^_^)紫陽花の上に乗せてみました♪次はどんな
作品が出来るのでしょうか。お楽しみに(^^)♪

6月は、こちらのご利用者様の
誕生日会を行いました♪ケーキ
は手作りで、皆さんとご一緒に
お祝いさせて戴いました！お誕
生日おめでとうございます☆

今月のおやつレクリエーションは・・・紅茶のヨーグルトゼリーや抹茶ゼリー、ホットケーキ等作りました。
皆さんにも手伝って頂き、いつもとは違う、午後のティータイムを楽しみました♪

6月は、梅雨の時期ということもあり、雨の日が続く・・・と思いきや、今年はあまり降らず。
7月はより暑さが増しますが、元気よく、楽しく、過ごして行きましょう！！！

☆初物☆

夏を先取り～♪
頂いた、初物のスイカ♪
とーっても大きいこちらのスイ
カ、皆さんとても美味しそうに
召し上がっておりました(^_^)



優っくり
小規模多機能介護

池尻

登録者数
男性 0名
女性 21名
計 21名

平均要介護度２．４

空き ３名

見学は随時承ります。
気軽にご連絡下さい

優っくり小規模多機能介護 池尻
東京都世田谷区池尻2-3-45

TEL 03（5779）9134 FAX 03（5432）9022

http://ikejiri.foryou.or.jp/work.php?id=w048
新聞編集：

今月の主な予定

今月のお知らせ

-地域情報-

-管理者だより-

ご存知ですか？ 優っくり村池尻のホームページ

「 優っくり小規模多機能介護池尻 」
で検索すると事業所の活動、利用者様のご様子などがご覧いただけます。
利用者様やご家族様をはじめ、地域や社会にも開かれた事業所を目指しております。
ぜひ、お気に入り登録してお手すきの時に覗いてみてください！
皆様がたくさん閲覧してくださるので、職員がブログ更新する励みになってます♪

http://ikejiri.foryou.or.jp/work.php?id=w048

○7月22日（土）は、納涼祭が開催されます。ボランティアさんの催し物や美
味しい屋台など、楽しいことが目白押し！ぜひ、遊びにいらして下さい(^^)♪

最近、夏らしい陽気になり、
毎日の様に、猛暑日が続い
ています。ここで心配なの
が、熱中症や脱水です。熱
帯夜が続き、日中だけでな
く、寝ている間でも、脱水
は起こります。日中は皆様
に水分補給のお声かけを
行っております。訪問でも
皆様に水分摂取のお声かけ
をさせて頂いております。
夜間帯も出来るだけ水分を
摂り、熱中症にはお気を付
け下さい。

まだまだ 暑い日は続きます。
優っくり村では、何か涼し
くなれるレクリエーション
を行っていけたらと思いま
す！この暑い夏を、楽しく
過ごしていきましょう！

職員 高子

〇いよいよ、夏本番！！今年の夏は、例年よりも厳しい暑さが続きます。小まめ
な水分補給と、外出時は熱中症にお気をつけください。

☆優っくり村池尻納涼祭 7月22日（土）
優っくり村池尻にて、〇時から〇時開催！ボランティアの方の催し物や美味しい屋台
など、お楽しみが沢山あります♪ぜひ、足を運んでみて下さい♪

☆池尻五町会連合納涼盆踊り大会 7月21日（金）・22日(土）
池尻稲荷神社境内にて、19時から21時まで開催！盆踊りで、季節を感じ、夏の夜を
過ごしてみてはいかがでしょうか♪ぜひ、足を運んでみて下さい♪

法人内の事業所ブログランキングでも上位を占める人気です♪

訪問日記♪

＊イベント＊

七夕、優っくり村池尻納涼祭、日舞鑑賞、
マジックショー観覧など

＊今月のお誕生日会＊
17日に予定

＊合唱、手工芸、合同体操など＊

毎日、暑い日が続いていますが皆様、お変わりなくお過ごしでしょうか。
優っくり村池尻では、暑さに負けず楽しいイベント開催を予定しております。
8月より池尻小規模の管理者が、門間由美子より和田 直大へ変更となります。
支配人とケアマネジャーは、変更なく門間由美子が担当させて頂きますので、
今後もよろしくお願いいたします。

平成29年度第3回運営推進会議を、8月19日14時より開催いたします。
皆様のご参加をお待ちしております。



優っくり散歩～♪
◎梅雨の間の貴重な晴れ！お散歩へ行こう♪

雨が続き、外に出る機会が少なかった、6月。でも、少しで
も晴れたら、すぐにでも外に出るのが、優っくり村池尻！！
6月は、紫陽花が綺麗に咲いていました。他にもたくさんの
植物、生き物等、外に出ないとできない発見もありました♪
お散歩はやっぱり最高ですね～♪

綺麗な青空ね♪

素敵なアジサイだね♪

なんていう花かしら～♪

ピース♪

笑顔♪



夕食レクレーション

レクレーション活動

毎週お楽しみの夕食レクリ
エーション♪皆さんで分担
して、切ったり・炒めたり
等、協力しながら、美味し
い夕食を作りました♪
完成した料理は、皆さんで
美味しく頂きました(^_^)

こんな感じかな♪

おいしい～♪

かるた♪ ストップウォッチゲーム

リトミック♪

おやつ作り♪

青空ティータイム♪

テーブルボーリング♪ 工作♪ 懐かしい物クイズ♪

かき氷作り♪


