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おやつ作り

施設周辺散策

＊レクリエーションは予定しているものもございますが、歌・手工芸・共同制作・散策・ゲームなど
その日のご利用者様の様子に合わせたものを提供いたします。
体操は看護師主導で起立・歩行、加齢予防眼体操・リンパ流れマッサージなどや個別の体操を実施する予定です

優っくり小規模多機能介護池尻

午前

午後

午後

午前

午後
外出（デイ合同） 外出（デイ合同）

午前

午後

午前

午後

午前

　　10月プログラム表

午前

午後

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=158mh6fmv/EXP=1317127281;_ylt=A3JvdVfwcoBOhc4A1FyU3uV7;_ylu=X3oDMTBhaTVyaTNoBHZ0aWQDSVMwMDE-/*-http%3A/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E7%84%A1%E6%96%99%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%E5%AD%A3%E7%AF%80%20%E7%A7%8B&rkf=1&ktot=0&dtot=
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=15en3fjqg/EXP=1317127281;_ylt=A3JvdVfwcoBOhc4A7lyU3uV7;_ylu=X3oDMTBhaTVyaTNoBHZ0aWQDSVMwMDE-/*-http%3A/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E7%84%A1%E6%96%99%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%E5%AD%A3%E7%AF%80%20%E7%A7%8B&rkf=1&ib=13&ktot=0&dtot=
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=15l097eni/EXP=1317128033;_ylt=A3Jvdl_gdYBOo3QAEQiU3uV7;_ylu=X3oDMTBhaTVyaTNoBHZ0aWQDSVMwMDE-/*-http%3A/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E7%84%A1%E6%96%99%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%20%E5%AD%A3%E7%AF%80%20%E7%A7%8B&b=101&rkf=1&ib=117&ktot=0&dtot=
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/SIG=169eltbqh/EXP=1317128694;_ylt=A3JuMFp1eIBO9h0Bh3qU3uV7;_ylu=X3oDMTBhaTVyaTNoBHZ0aWQDSVMwMDE-/*-http%3A/image-search.yahoo.co.jp/detail?p=%E9%81%8B%E5%8B%95%E4%BC%9A%20%E7%84%A1%E6%96%99%E3%82%A4%E3%83%A9%E3%82%B9%E3%83%88%E3%80%80%E9%AB%98%E9%BD%A2%E8%80%85&rkf=1&ktot=0&dtot=

