
お花見に行ってきました♪ 
そしてあっという間に桜は散りましたね。。 

            (4月2日土曜日） 地域の方と交流の会  
  ～第一回 ～開催しました★ 

地域防災訓練に参加しました。 
備えあれば憂いなし。 

花壇を綺麗にプロジェクト発足！ 
地域に愛される花壇にしていきます。 

会場は大いに盛り上がり楽しい時間となりました♪ 

 ☞4月手作りおやつ 
  ・手作りミルク寒天・手作りきな粉くず餅・手作りパンケーキあんこ添え 
  ・手作りシュークリーム ・手作りお芋ドーム・その他にもたくさん作っています♪ 

地域のお住いの方もたくさん来て頂けました！ 
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☆5月のお知らせ・予定☆ 

☆管理者だより☆ 

☆空き状況☆ ☆三茶スタッフ☆ 

・地域の方との交流会～第一回優っくりお料理教室～(5/28) 

・お寿司外食レク（5/9～13） ・お誕生日会（未定） 
・お出かけレク ・落語会(5/24) 

青葉が目に眩しいこの頃、皆様にはますますご健勝のことと
お慶び申し上げます。優っくり村三軒茶屋に新しいスタッフが
仲間入りし明るく賑やか事業所になっています。サービスの質
の向上、個別ケアを行っていきます。 過ごしやすい季節では
ありますが、体調をくずさないようお気をつけください。 

職員紹介～vol.③～菊池睦美 
はじめまして!!福島出身の菊池と申します。優っくり村 
三軒茶屋に来て、もうすぐ１ヶ月になりますが、皆様とて
も優しくお元気なので毎日仕事が楽しいです。これから
一人前の介護士になることが私の目標です。先輩の様に
精一杯努力し、皆さんを元気に出来る様頑張ります。 
皆様これからもよろしくお願いします。 どうぞ宜しくお願い

します！ 
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外出レク 

ＨａｐｐｙＢｉｒｔｈｄａｙ 
4月生まれの

S様 
オメデトウｺﾞ
ｻﾞｲﾏｽ！ 

お散歩 

餃子作り 

世田谷公園 

東山公園 

優っくり村目黒田道 
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優っくり村 三軒茶屋 / 社会福祉法人 奉優会 
世田谷区三軒茶屋2－32－14 

 TEL 03-6453-2451 FAX 03-6453-2452 
「優っくり村三軒茶屋」☞WEBでチェック！！ 

フロアレク 

頭を使ったおもしろ体操 

カレーの日 

テーブルホッケー！ 

カラオケ！ トランプゲーム！ 

輪投げ いつもお手伝いありがとうございます！ 

難しいな..(市宮) 

フォーユー体操 

素敵な笑顔～ 

集合写真～カシャッ！ 
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