
 

時間：①午後 1時 30分～2時 20分 

②午後 2時 30分～3時 20分 

場所：中村敬老館 休養室 

対象：60歳以上の練馬区民の方 

講師：練馬ＩＴリーダーの会 

中村敬老館にて毎月パソコン相談会を 

開催しております。 
 

インターネット、ワード・エクセル等、 

パソコンの事なら何でもご相談いただけます。 

※ご自身のパソコンをご持参ください。 
 

（パソコンをご持参できない方はご相談下さい） 

初心者向け 

パソコン相談会 
毎月第２木曜日 開催！ 
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