
  

暮らしに役立つ 

よろず相談 

皆様のご来館を心より、 

お待ちしております。 
 

練馬高齢者相談センター   

中村橋・豊玉支所職員もまいります。

日頃のお困りごとも、この機会に 

ご相談ください。 

日時：1 月 24 日(水)  

午後 2 時～3 時（終了予定） 

      

「食事について」 

 

 

場 所：中村敬老館 大広間 

申 込：不要 （直接、会場にお越しください） 
 

掲示日 平成 30 年 1 月 9 日 

問い合わせ 中村敬老館 03-3998-2036（共催 練馬高齢者相談センター中村橋・豊玉支所） 
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