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優 っ く り デ イ サ ー ビ ス 弥 生  

優っくりデイサービス 活動トピックス 

優っくりデイサービスは、社会福祉法人・奉優会
が運営する「認知症対応型通所介護」です。 

●担当の業務を中心に、活動しています♪     
                   ～役割支援～● 

ＨＰご確認ください！ 

 
 今月は、調理プログラムを中心に活動

致しました！買い出しから後片付けまで、
ご利用者様で行います。それぞれが役
割を持ち実施する事で、意欲向上や責
任感・達成感へとつながります♪ 

  

●優っくり写真館～外出機会確保・音楽療法的プログラム～● 

空き時間には、率先して洗濯物をたた
んで下さったり、皆様にお茶を入れて下
さったり、昔を思い出し編み物を楽しま
れる方も・・♪ご自宅に近い環境でお過
ごし頂き、在宅生活継続の支援をさせて
頂いています。 

●編み物で小物作り● 

●調理プログラム● ●商店街へ買い出し● ●お茶出し・洗い物● 

●洗濯たたみ● 

哲学堂公園にてお花見♪ ●音楽に合わせ歌＆ダンス♪● 

●職員紹介コーナー● 
～新入職員が入職しました！～ 

大木  
  祐里枝 

 
スポーツが得
意な22歳の
新入職員です

♪ 

笑顔と元気で頑張ります！こ
れから宜しくお願い致します。 


