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ホームページ随時更新中  

「優っくりデイサービス淡路」で
検索  

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス  

●ご利用者の趣味活動 
編み物が趣味のご利用者がお隣で編み物をされており、それを見たA様が
「お上手ね。懐かしい。私はもう出来なくなっちゃって」とお話かけまし
た。会話が弾み、教えてもらうこととなったA様。 
やり方を忘れてしまったと不安そうなA様ですが、編み始めればすいすい
と手が進まれ、別利用者から絶賛の声が。今は毎回編み物をご持参され、
気がむくときに編まれております。 
 
 

今月の活動トピックス 

●手工芸～感謝の気持ちを伝えました～ 

”いつもありがとう” 
感謝の気持ちを言葉にするってちょっぴり気恥ずかしいんですよ
ね・・・。活動では、 
日頃なかなか感謝の気持ちを言葉に出来ていない方のために感謝の言
葉を文字に表わしてみました。 
後日、ご家族から改めて感謝の気持ちを頂き、こちらもうれしく思い
ます。 
 

 
 

●優っくりデイサービス淡路が目指す役割支援 
ご利用者お一人お一人の性格や得意なことは異なります。 
優っくりデイサービス淡路ではサービスをご利用の際にご利用者の役割を
見つけて支援していきたいと思っております。 
サービス利用中はもちろん、ご自宅へ戻られてもご家庭の中でも役割を見
つけ出していって欲しいです。 
様々なことでご利用者の役割を見つけていこうと思います。 

優っくりデイサービス淡路では毎月おやつ作りを行っています。 
今回は「優っくりお手製パフェ」です。レモンの風味のするパウンドに、果物が
たくさんのったフルーツパフェ。 
先月より作ったおやつは隣のフォーユーデイサービス淡路の皆様へもお渡しして
います。優っくりデイサービス淡路の皆様は大活躍中です！！ 
 


