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ホームページ随時更新中  

「優っくりデイサービス淡路」で
検索  

優 っ く り デ イ サ ー ビ ス  

●おやつ作り～レアチーズタルト～ 
優っくりデイではおやつ作りを行いました。 
今回は「レアチーズタルト」です。 
多くのレアチーズタルトを作りましたが、お隣のフォーユーデイサービス
淡路に提供するためです。 
おいしいタルト、喜んで頂けたようです。 
 
 

今月の活動トピックス 

●保育園交流】カレンダーを神田保育園の皆様にお渡ししました 
毎月ご利用者が作成しているカレンダー。 
保育園の教室に飾って欲しいと枚数を多めに作成して保育園の園長先
生にお渡ししにいきました。 
「かわいい。飾らせて頂きますね。」とおっしゃっていただけました。 
今後も毎月作成してお渡ししていきたいと思います。 
 
 

●優っくりデイサービス淡路が目指す役割支援～新聞折り～ 
夕食を召し上がってからお帰りになるご利用者。 
おやつを召し上がった後の夕食までの時間で「何か手伝うことはない？」
とのお言葉があり。 
フォーユーデイサービス淡路のご利用者が自発的に手伝って頂いている新
聞折りを行って頂きました。 
実はこの折った新聞、業務で使うのです。 
本当に助かりました。ありがとうございました。 
 

9月21日は敬老の日、9月21日～24日まで敬老イベントを開催しました。 
皆様に日頃の感謝を込めてご長寿のお祝いをさせて頂き、「南京玉すだれ」、「二胡演奏」、「
紙芝居」、「ダンス体操」の連日のイベントで楽しんで頂きました。 
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活動写真 
●外出企画  

入浴サービス紹介 

入浴サービス紹介 

機械浴を設置している為、 
安全にご入浴頂けます。 

シャワーチェアでお身体を 
洗って頂いたその状態で、 

簡単に入浴できます。 

入浴ボタンを押せば、お湯が 
たまり、立位が困難なご利用者様
も安心してご入浴頂けます。 
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 2名の方のお誕生日をお祝いしました。 
 これからも当センターへ、元気にお越し下さい！ 

 優っくりデイサービス沓掛便り1月号を、ご一読頂きまことにありがとうございます。 

 当法人通所事業部開催による安全運転講習会の参加や、所内の送迎勉強会開催等、送迎業務

の技術について職員間で確認する事が出来ました。また、今月は、お元気なご利用者様に負けないよ

う、各職員が体調管理に努め、全職員が欠勤する事なく、元気に勤務しております。 

 インフルエンザやノロウィルスが蔓延しやすい時期でもある為、所内でも手洗い、うがいの徹底、換気や

湿度管理等の注意を呼びかけています。 

 ご自宅に置かれましても、感染予防のご対応をお願い致します。 

                                         事業所責任者 小宮山 友宏 

●レクリエーション 

●送迎関連勉強会 


