
土 5名空きあり 空き待ち
3名空きあり

空き待ち

金
5名空きあり

（毎月１回スポーツ吹き矢）
空き待ち

4名空きあり
空き待ち

木
2名空きあり

（フラワーアレンジ等各種イベント）
空き待ち

若干名空きあり
(花と緑の脳機能訓練プログラム）

1名空きあり
（優っくりのみ）

水
3名空き待ち
（音楽療法有）

空き待ち
6名空きあり 1名空きあり

（優っくりのみ）

火
1名空きあり

（毎月１回カットボランティア）
空き待ち

5名空きあり
1名空きあり
（優っくりのみ）

月 1名空きあり 空き待ち
5名空きあり 2名空きあり

（優っくりのみ）

フォーユーデイ
（一般デイ）

一般
入浴

優っくりデイ
（認知症対応型デイ）

優っくり
入浴

フォーユーデイサービス淡路では

理学療法士を配置して個別機能訓

練Ⅱを実施しています。 

在宅生活での課題解決に向けて身

体機能の維持・向上に力を入れて

見学のご利用 もお気軽にご相談ください。 

お問い合わせは 
担当 高田までお願い致します。 

日々の活動をホームページでお伝えしています。 

「『フォーユー』 『淡路』」 で検索ください。 

優っくりデイサービス淡路では

ご来所後に「脳トレ」を行いま

す。問題集を辞書、計算機等使

用しながら解いていきます。 

また、生活機能動作訓練も行い


