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今年の桜は満開が早く、あっという間に一番きれいな時期を過ぎてしまいました。
今後は八重桜や菜の花、つつじや藤の花と、咲き誇る花の季節となり、楽しみですね。

長く寒さの厳しい季節を終え、優っくり村の皆様も元気に活発にすごされています。定例のカフェも開
催したり、近隣の方々に豚汁とおにぎりをふるまったりと、地域の方と触れ合う機会も徐々に増えてお
きており、嬉しい限りです。
またハワイアンダンスや紙芝居など、新しいボランティアの方も優っくり村へ来てくださることになり、
少しずつですが、地域に親しまれる優っくり村に近づいていけているかな、と思っております。
本年度も皆様と一緒に、新しい優っくり村を歩んでいきたいです、どうぞよろしくお願いいたします。

グループホーム管理 阿部 礼

ハワイアン衣装でのダンス、珍しい楽器の演奏を楽しま
れました。家族でチームを組まれているので、ダンスの
息もピッタリでした。

4か月ぶりにカフェを開催しました。利用
者様が作った石けんの販売もしました。

恩田川に花見ドライブ
に行きました。

地域の方々と豚汁作りを通じて交流しました

森のお茶屋さん 森の昼食会
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グループホーム

★お花見
★外食

●誕生会
●食事作り・おやつ作り
●外出（買い物・散歩）
●手工芸、園芸

★お花見

小規模多機能介護

3月お誕生日会 3月のお誕生日

3月3日はちらし

寿司を一緒に作
りお弁当に盛り
付けて食べまし
た(^.^)

おやつレク

ひな祭り

おはぎ作り

１ 階

お楽しみメニュー（昼食） 食器拭き

ゴーヤー作り

ひな祭りレク

2 階

たまには洋のお
やつをとフレン
チトーストを作り
ました♪


