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森のたより

優っくり村菜園の夏野菜も見事に成長し、ご利用
者様、ご入居者様も収穫を楽しまれ、トマト、ナス、
きゅうり・・・新鮮な野菜をおいしくいただくことが、
できています。

日々の生活も充実し、毎週月曜日は、近くの公園
で地域の方々とラジオ体操に参加するなど、皆様、
活動的にすごされております。
日々、健康でいられることに感謝ですね。

小菅由美子

～7月号～

ソプラノ：関 智子さん、ピアノ伴奏：武内純子さんで
コンサートを開催しました。

関さんは、グループホーム職員として勤務していま
すが、今回は、ソプラノ歌手として登場です。
いつもと違う、ドレス姿にみんなビックリ(*_*)
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小規模多機能介護グループホーム

★七夕まつり ★流しそうめん

バーベキューをしました！！

●誕生会
●食事作り、おやつ作り
●外出（買物、散歩など）
●手工芸、園芸


