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認知症サポーター養成講座

桜咲く素敵な季節になりました。私の家の周囲にはまだ緑が多く残っているのでウグイスをはじめ
色々な鳥の鳴き声が聞こえ、心穏やかに過ごせる時間を嬉しく思います。

優っくり村町田森野でもお散歩に出られた利用者様が体中で「春」を感じ取り、より一層良い表情をさ
れて戻られます。

今年度は、日々の「生きがい・やりがい活動」を更に継続して利用者様ご自身の更なる役割支援を
行ってまいりますのでどうぞご期待ください。

管理者 小菅由美子

3/24認知症サポーターの

勉強会を開催しました。地
域の方々含め、14名の参加

があり、スタッフも真剣な眼
差しでお話を伺いました。

第8回優っくりカフェが
5/20に、開催されます。

今回もおいしいデザート
と笑顔でみなさんをお迎
えしますヽ(´▽｀)/

ボランティアの方の演奏に聞きほれました。
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グループホーム

★お花見
★季節のお菓子作り

●誕生会
●食事作り・おやつ作り
●外出（買い物・散歩）
●手工芸、園芸

★お花見
★お楽しみおやつ

ひな祭りパーティー

小規模多機能介護

ランチは外でピクニック♪

ひな祭り歌会

春の歌を楽しみました！

ちらし寿司、
さくらもち
も楽しみました

春の歌を楽しみました！
ちらし寿司を作って食べ
ました♪

お弁当を持って公園に
行きました！！


