
今年はとても早い梅雨明けを迎えましたね。観測史上最速だそうです。
この暑い日が2ヶ月も続くかと思うと滅入ってしまいますが夏を迎えてわくわくする気持ちもありますね。

ご利用の皆様にも、ただ暑いと思わせるだけでなく、七夕や花火鑑賞、そうめん流しといった、季節の
風流を感じていただけるような行事を催していけたらと思います。

また、冷房の部屋に閉じこもりになりがちな季節ですが、暑い中でももちろん生活は続いていきます、
皆様の散歩の機会を奪わない様、体力に考慮しながら行っていけたらと考えています。
宜しくお願いいたします。

グループホーム 阿部 礼
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歌にダンスと、今回も派手に皆を楽しませて頂けました！

災害などの有事の際の食環境について、各フ
ロアごとに非常食を使った訓練を行いました。

小規模

今後も定期的に避難訓練などを行い、
防災意識の維持・向上を図ってまいります。

１階GH

２階GH
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グループホーム

★七夕まつり
★外食

小規模多機能介護

６月の誕生日会

ハンドベル

菜園活動

音楽

収穫を迎えています。

中華お好み食堂

●誕生会
●食事作り・おやつ作り
●外出（買い物・散歩）
●手工芸、園芸

色々な活動をしています。

おめでとう
ございます！

★流しそうめん

飾りつけも皆で行いました。

ナス ・ブルーベリー

合唱

ミニコンサート

手作り餃子などをみんなで包んで
ビュッフェスタイルで♪

今月も様々なおやつを皆さんと作り
ました!おやつ作り

かるた大会 皆さん、真剣です！


