
2017. 6 .21 WED

広場

持ち物：折り紙 数枚 （無くても参加できます）

定員：当日各回先着15名 参加費：無料
対象：60歳以上の新宿区民の方

事前お申込は不要です。お気軽にご参加ください。
北新宿第二地域交流館 電話 03-5348-6751・FAX 03-3369-0081
指定管理：社会福祉法人奉優会 平成29年6月8日

6月21日(水)
①午前10時30分～11時30分
②午後2時00分～3時00分

北新宿第二地域交流館

★折り図を見て折ります。
手先を動かし認知症予防にも。

毎月
第3水曜日開催

ご都合に合わせて
ご参加ください！


