
  

 

 

 

 

 

日    

日 

月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 
 
 

   

予約システム 
抽選申込 
当落選発表 

(8 月抽選申込分) 

Sound of voice 

～歌ってめぐる 

   世界の旅～ 

13:30～16:30 

(:区民ホール) 

対象:どなたでも 

 

4 5 6 7 8 9 10 

 
 

●ビートルズ
前と後の 

歌謡曲 
応募受付開始 

 

  

 

コミュニティ 

カフェ高輪 
13:30～14:30 

（ギャラリー前） 

予約システム 
抽選申込 
最終支払日 

(8 月抽選申込分） 
★こどもダンス 

教室 
①10 時②11 時 

（集会室） 

★フラダンス 
教室 

①10:45～ 
（和室） 

11 12 13 14 15 16 17 

 
 
 

休館日 

 

 

こどもの誤飲事
故に注意しまし

ょう！ 
11:00～12:00 

（講習室） 

●ビートルズ前
と後の歌謡曲 

応募受付終了 
 

高輪区民センタ

ー利用者懇談会 
14:30～16:00 

(展示ギャラリー) 

 
医師による 
健康セミナー 
13:30～15:00 

（第 2 創作室） 
 

 

18 19 20 21 22 23 24 

  

輪い輪い 

まつり 
第 3 回 

実行委員会 
18:30-20:30 

(集会室) 

夜間音楽講座 

ビートルズ前と

ビートルズ後の 

歌謡曲 

19:00～20:30 

(音楽スタジオ) 

 

 

コミュニティ 

カフェ高輪 
13:30～14:30 
（ギャラリー前） 

★こどもダンス 
教室 

①10 時②11 時 
（集会室） 

★フラダンス 
教室 

①10:45～ 
（和室） 

25 26 27 28 29 30  

施設予約 

システム 

抽選申込 

開始日 

 

  

 

施設予約 

システム 

抽選申込最終日 

 

～高輪区民センターだより～  No.29 

発行日：2016 年 8 月 25 日（木） 

●抽選申込施設 
利用料金支払期日
（9/10） 

※支払期日を過ぎると 
自動キャンセル 
となります。 

●施設予約システム 
抽選申込期間 

（9/25～9/30） 

≪抽選申込対象月≫ 
・町会･福祉団体（2017 年・1 月） 

・在住団体（12 月） 
・一般･個人（11 月） 



 

 

9月の 
高輪区民センター主催 

開催講座 

お申し込み期間が締切りになっている講座もありますが、 

定員に余裕があればお申し込みいただけますので 

詳しくは高輪コミュニティーぷらざ内の掲示板、又は 

3 階高輪区民センター受付窓口にお尋ねください。 

受付終了 

受付終了 

受付終了 

受付終了 



 

                    

                 

 

                     

  

                               

                                  

                               

 

 

            

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

                   

                        

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

                                         

◎認知症を、わかりやすい語り口で説明されて、正しい対

応の仕方を紹介された講座となりました。 

参加者の皆さんは、講師の問いかけにも気軽にお答え

いただき、明るく楽しい講座になりました。 

《アンケートより》 

・明日はわが身で勉強になった。 

・認知症の方への接し方が具体例をあげて話してくださ

ったのでわかりやすく参考になりました。 など。 

 活動報告 

認知症サポーター養成講座 

～認知症を学んでみませんか～ 

 

日時：7月 30日(土) 

13:30～15:00 

 

 

 

高輪フレンドリーコンサート 

～懐かしの 80 年代～ 

猛暑の中、大変多くの皆さまにご来場いただきましてありがとうございました。 

懐かしのヒットメドレーを、ご来場された皆さまも一緒に口ずさんでいただき、 

大盛況で幕を閉じました♪ 

奈雲所長の作曲されたメッセージソングの「KIZUNA」もご自身で演奏され 

大好評でありました！！！ 



 
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

≪ＱＲコード≫ 

次号は 9 月 25 日(日) 

発行予定 港区立高輪区民センター 
〒108-8581 東京都港区高輪 1-16-25 

高輪コミュニティーぷらざ３階  

TEL 03-5421-7616 ／ FAX 03-5421-7628 

E-mail takanawa-kumin@foryou.or.jp 

 http://takanawa.foryou.or.jp/work.php?id=w079 

(指定管理者 社会福祉法人 奉優会) 

高輪区民センターでは駐車場のご用意はありません。 
公共機関をご利用下さい。 

～港区立高輪区民センターご利用の皆さま～ 

区民センターご利用･ご来館の方の駐車場のご用意はございません。 

公共機関をご利用いただくかお近くのパーキングをご利用ください。 

港区高輪区民センターをメインに活動されている 

サークルの皆さんのご紹介を募集しています。 
 

●サークル名●活動内容●入会金･会費●連絡先氏名･電話番号●サークルのアピール 
上記を記載した A4 縦のポスターを掲示いたします。詳しくは、高輪区民センター窓口まで 

 

高輪区民センター  
創作室と講習室のシンク 

 いつも、高輪区民センターをご利用頂きましてありがとうございます。 

 高輪区民センターの創作室と講習室にはシンク(流し)がありますが、墨汁の墨や

絵の具、それに粘土等が残ったままで、その後それが蓄積されてしまい、落ちなく

なってしまったり、排水が詰まってしまうという、困った現状にあります。 

 

皆さまに気持ちよく、長くお使いいただけるよう、我々職員もさまざまな工夫を

続けております。墨や絵の具・粘土等、シンク(流し)をお使いになられた時には、

今一度汚れやゴミの確認をしていただき、現状復帰の上、鍵をお戻しください。ま

た、床や机も同じく墨や絵の具をこぼされた時には、お部屋に雑巾やホウキがござ

いますので、きれいに拭いてお戻しください。 

  

  区民センター登録団体 

サークル紹介の募集 

区民センターのご利用に関して、ご質問、ご不明な点がありましたら、 

高輪区民センター3 階事務室窓口にてご案内させていただきますので、 

遠慮なくお声掛け下さい。 

皆さまのお越しをお待ちしております。 

http://takanawa.foryou.or.jp/work.php?id=w079

