
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世界史視点で読み解くルネサンス美術! 

日 時：2月 2日(土) 13:30～15:00(開場 13:00) 

会 場：高輪区民センター 1 階 集会室 

費 用：無料 

定 員：70 名(先着順・申込不要。直接会場までお越しください) 

出 演：五條 吉和氏(文京学院大学 生涯学習センター講師) 

主 催：高輪区民センター 

共  催：NPO法人オクトマン  

昨年度、好評を博した「名画謎解きの楽しみ方」。 

今年は世界史視点で「名画に隠されたメッセージ」の秘密を読み解きながら、 

絵画鑑賞の要諦を語ります。 

賢く健康に活きる「高輪スタイル」のご提案 

日 時：2月 16 日 (土) 13:30～15:45 

会 場：高輪区民センター 1 階 集会室 

費 用：無料 

主 催：高輪区民センター 

共  催：一般社団法人日本クールシニア推進機構 

お問合わせ：一般社団法人日本クールシニア推進機構 事務局 03-5444-2273 

 

基調講演 

●仮想通貨ってなぁに 

講師：石川 祐平氏(金融庁総合政策局フィンテックモニタリング室主査) 

 本講演では、「仮想通貨」について初心者の方にもわかりやすく、 

そして詳しくお話しいたします。 

●健康美応援 表情トレーニング(エクササイズ体験有り) 

講師：宝田 恭子氏(宝田歯科医院長・日本アンチエイジング歯科学会監事) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CC カフェ開催日程 

日程：2 月 8・22 日(金) 

13:30～16:00 

場所：展示ギャラリー前 

≪ＱＲコード≫ 

次号は 2 月 25 日(月) 
発行予定 

港区立高輪区民センター 
〒108-8581 東京都港区高輪 1-16-25 高輪コミュニティーぷらざ３階 

TEL 03-5421-7616 ／ FAX 03-5421-7628 

E-mail takanawa-kumin@foryou.or.jp 

http://takanawa.foryou.or.jp/work.php?id=w079 
               (指定管理者 社会福祉法人 奉優会) 

～港区立高輪区民センターご利用の皆さま～ 
区民センターご利用･ご来館の方の駐車場のご用意はございません。 

公共交通機関または、お近くのパーキングをご利用ください。 

平成 31 年 1～3 月における区民ホールの利用中止について 

高輪コミュニティーぷらざの高輪図書館内に設置しておりますエレベーターの改修工事が、

現在実施されています。 

またホールの老朽化した設備も改修対象となっており、当該工事による騒音が響くことが想

定されるため、特例貸出日を除くホールの貸出を一時中止しております。 

ご不便をお掛けいたしますが、ご理解ご協力のほど、お願い申し上げます。 

○対象期間：平成 31 年 1 月 4 日(金)～3 月 31 日(日) 

 

●追記 

 また、展示ギャラリーや第 1、第 2 創作室におきましても、 

同期間中に騒音が想定されることが判明致しましたので、ご了承ください。 

 

～美を求める心～ 

「自己プロデュース」とは 

日 時：2月 23 日(土) 13:30～15:00(開場 13:00) 

会 場：高輪区民センター 1 階 集会室 

費 用：無料 

定 員：75 名(先着順・申込不要。直接会場までお越しください) 

出 演：大輪 茂男氏(フリープロデューサー、演出家) 

主 催：高輪区民センター 

共  催：NPO 法人ミュージックソムリエ協会 

沢田研二などの音楽プロデュースなどで有名な大輪 茂男氏が、 

今まで知られていなかった新事実や評論家 小林 秀雄の 

「美を求める心」の論評を交えてスターマネジメントの極意を 

ご案内いたします！！ 

http://takanawa.foryou.or.jp/work.php?id=w079

