
初の釜飯祭り、本格的な釜めしに歓声が上がりました。温かい
内に美味しく召し上がりました。

所長が鬼になって厄払い、一年の無病息災を願う堀江デイでし
た。ゲームも一致団結し勝利に喜びました！

大人気の美容デイ、男女問わず自分磨きにとても熱心に取り組
みお洒落を楽しんでいます♪ネイルシールが好評です。

毎回、旬の生花を使用し自由な発想を活かした作品が仕上が
ります♪初めての方大歓迎です。



寒さの中に春の気配を感じる頃となりました。今月も沢山の
イベントを楽しみましょう。
1月広報担当： 小木

詳細は右のＱＲコード、または
http://horie.foryou.or.jp/
からご覧いただけます！

奉優デイサービス堀江
〒164-0001 中野区中野2-23-8

ＴＥＬ：03-3382-1327
ＦＡＸ：03-3382-1395

今月はフルーツ盛り沢山のサイダー入りフルーツポンチです！

お好きな作品を作る事が出来ます。2回で作品が仕上がります。

元宝塚の講師をお招きして発声・呼吸法・口腔体操を行います。

お誕生日おめでとうございます！

http://horie-day.foryou.or.jp/

