
琴の演奏会・Ｆ職員による歌会・玉送りゲーム・福笑い
などお正月遊びで大いに盛り上がりました。

阿佐ヶ谷の神明名宮の新春初詣に行って参りました。健
康祈願し、今年も楽しく元気に楽しく過ごせますようにと祈
願して来ました。



今回のおやつ作りは『クリームあんみつ』です。寒天を作り、フルーツ
カットにあんこ丸めなどそれぞれ分担して出来上がりました。出来栄
えは星三つです♪

今回のテーマは『くわい』です。毎回、テーマがありそれ
ぞれの個性作品が出来ます。初めての方でも簡単に取
り組め、参加できます。

立春を過ぎ、本格的な春の訪れが待たれる頃となりました。今
月も沢山のイベントを楽しみましょう。
1月広報担当： 小木

詳細は右のＱＲコード、または
http://horie.foryou.or.jp/
からご覧いただけます！

奉優デイサービス堀江
〒164-0001 中野区中野2-23-8 ＴＥＬ：03-3382-1327

ＦＡＸ：03-3382-1395

1月のお誕生日を皆さまとお祝いいたしました。これか

らも元気にお過ごしください♡お誕生日おめでとうござい
ます♪今月は所長も誕生日でした♪

http://horie-day.foryou.or.jp/

