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今年の納涼祭のご様子です。盆踊りにすいか割

りなどなど、楽しい夏の思い出ができました。 

歩行訓練を兼ねて、近隣の喫茶店まで

徒歩で向かいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

暑い日が続いております。体調に気をつけて、 

今月も沢山のイベントを楽しみましょう。 

8 月広報担当：亀谷 

 
奉優デイサービス堀江    

〒164-0001 中野区中野 2-23-8 ＴＥＬ：03-3382-1327 

 

 

 

詳細は右のＱＲコード、または 

http://horie.foryou.or.jp/ 

からご覧いただけます！ 

今月のおやつ作りは夏の風物詩「心太」で

した。てんつきを使用し、黒蜜と酢醤油で

美味しくいただきました。 

堀江デイ初の試みといたしまして、ご利

用者様主催のプログラム「ポシェット作

り」を開催いたしました。Y さまが講師

を務めております。 

http://horie-day.foryou.or.jp/

